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RESUMEN

Se realizd6 una investigacion de desarrollo con el objetivo de elaborar una
metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés
| en el ler afio de la Carrera de Medicina en el periodo agosto 2016 a mayo
2017. ElI muestreo se realiz0 de forma intencionada, conformado por 10
profesores de Inglés | y estudiantes de ler afio de la Carrera de Medicina en la
sede central con una muestra intencionada de 8 brigadas: 1, 6, 9, 10, 15, 16,
17 y 23. Se utilizaron métodos tedricos y empiricos (encuesta y observacion
cientifica). Se utilizé el procesamiento estadistico descriptivo. Como resultados:
prevalecieron profesores Instructores (70 %), con menos de cinco afios de
experiencia docente con insuficiente conocimiento del plan de estudio y del
Programa Director para la Educacion en el Sistema de Valores de la

Revoluciéon Cubana.

Las etapas mas afectadas en el proceso fueron la organizacion y la ejecucion.
Como conclusiones se identificd que existen deficiencias en la preparacion
metodolégica de los docentes de la asignatura de inglés | en cuanto al
conocimiento de las indicaciones para el trabajo con la formacion de valores,
por lo que esta debilitado el valor responsabilidad en los estudiantes y se
presenta una metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la

asignatura Inglés | en el ler afio de la carrera de Medicina.

Descriptores: metodologia, valor responsabilidad, relacidén interdisciplinaria,

tareas docentes.
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INTRODUCCION

La problematica de la formacion de valores es un aspecto de vital importancia
para la comunidad educativa universitaria en Cuba y en el mundo. La
Educacion Médica Superior (EMS) cubana ha potenciado el perfeccionamiento
progresivo y la efectividad de la formacion de los profesionales del sector a
partir de un proceso sostenido de cambios curriculares, no solo en cuanto a la
elevacion del nivel técnico-profesional de sus egresados, sino también en sus

cualidades morales.

En Cuba, reconocida como potencia educacional, se hace firme el propésito de
hacer més efectivo el camino de la formacion multifacética de los estudiantes,
por lo que se perfeccionan planes de estudio, se realizan disefios y redisefios
curriculares y se perfila, de forma general, el sistema de influencias educativas

gue reciben los mismos.

Las escuelas de ciencias médicas del pais, no estan exentas de las
transformaciones que como parte del desarrollo educacional se realizan.
Nuevos modelos pedagogicos y nuevas carreras de la salud dan fe de ello, lo
que se reafirma en el lineamiento 152 de la Politica Social, aprobado en el VI
Congreso del Partido Comunista de Cuba que plantea la necesidad de
“...actualizar los programas de formacién e investigacion de las universidades
en funcion de las necesidades del desarrollo econémico y social del pais y de

las nuevas tecnologia”.!

Se insiste principalmente en el proceso de consolidacion de valores en
consonancia con los principios socialistas, “...todos los modelos de formacién
gue se desarrollan en estas instituciones de educacién superior tienen como
mision garantizar una formacion integral de los estudiantes, ello significa que
los objetivos formativos se cumplen cuando el graduado muestra un
desempeiio profesional responsable y exitoso, sustentado en solidos valores
éticos "% , expresé el Dr. Juan Vela Valdés en el acto inaugural del evento
Universidad 2008.
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El trabajo educativo se enfoca hacia la formacion y desarrollo de valores cuyo
contenido se corresponda con el proyecto socialista, por lo que el disefio de los
planes de estudio en la EMS ha estado en correspondencia con el momento

historico que se vive.

La década de los noventa, con el derrumbe del campo socialista y agravado
por el recrudecimiento del bloqueo imperialista, Cuba se vio abocada al colapso
econémico. Esto solo fue posible superarlo gracias a la sabia direccién del
Partido y de Fidel que supo dirigir los escasos recursos hacia las prioridades
del pais, que entre ellas estuvo la puesta en practica de obligadas medidas
econdmicas, entre ellas: la despenalizacion del dolar, la reapertura del mercado
agropecuario, la ampliacién del trabajo por cuenta propia y el incremento

significativo del turismo internacional.

Lo sefalado anteriormente trajo aparejado en una parte de la poblacion el
deterioro de valores como la honestidad, la responsabilidad, la solidaridad, la
honradez y un cambio de jerarquia de estos. Los jovenes universitarios no
estuvieron exentos de esta crisis, el Comandante en Jefe expresé:” Creo que
MAs que nunca, MAas que en ninguna otra época, por ser ésta la mas dificil, la
mas dura, se requiere de un trabajo especial con la juventud y en la formacién

de nuestros jévenes.”

Las universidades médicas desde 1996 adoptaron los lineamientos de trabajo
para el desarrollo de un enfoque integral de la labor educativa y politico-
ideoldgica emitida por el Ministerio de Educacion Superior y redisefiada en el
afio 2007.*

El perfeccionamiento de esta estrategia transitdo por diferentes etapas: (1996-
1999); (1999- 2003); 2003-2006)°. Esta estrategia se caracterizé por el enfoque
integral en la formacién del estudiante, la labor educativa y politico-ideolégica
de los departamentos docentes y el fortalecimiento de la superacién de los

profesores y la atencion personalizada al estudiante en la nueva universidad.

En esta etapa la EMS no solo enfrenta el reto de formar un numero de
estudiantes considerablemente superior a etapas anteriores, sino que el trabajo
politico-ideologico y de formacion y reafirmacion de valores ha tenido que

atemperarse a las caracteristicas de la Universidad Médica actual.
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El Programa Director para la Educaciéon en el Sistema de Valores de la
Revolucién Cubana surge desde el afio 2006 como respuesta a los resultados
obtenidos en un estudio multidisciplinario y multifactorial sobre el fendmeno de la
corrupcion administrativa en el pais, el mismo se ha implementado en los CEMS
como fundamento de la labor politica e ideoldgica en cada lugar, en especial en la
formacion integral de las nuevas y actuales generaciones de cubanos por

diversas vias.*

En el afio 2009 el Ministerio de Educacion Superior (MES) elabora un manual
metodoldgico: “El trabajo educativo y la extension universitaria en las ciencias
médicas” que funciona como Programa Director de Formacién de Valores con
el objetivo de fortalecer el desarrollo del trabajo educativo en los escenarios
docentes’

El mismo se redisefia en el afio 2012 por la indicacion dada por el General de

“

Ejército Raul Castro: “..nos concentremos en hacer cumplir los acuerdos del
6to Congreso bajo un denominador en nuestra conducta: el orden, la
disciplina y la exigencia™, que ser4n premisas de cada accién que se

planifique para la educacion en el sistema de valores de la Revolucion Cubana.

Sobre la base de este programa director se elaboran los proyectos de brigada
en las Universidades de Ciencias Médicas con el objetivo de implementar un
plan de acciones educativas desde las estrategias curriculares a corto y largo
plazo donde se vincula la asistencia, la docencia e investigacion hasta la

proyeccién comunitaria en estudiantes de la carrera de medicina.

Esto permite hacer referencia a las palabras de Raul Castro “cada generacion

necesita de sus propias motivaciones y de sus propios valores.

La autora de la presente investigacion se desempefia como profesora principal
de la Asignatura Inglés en el ler afio de la carrera de medicina. La disciplina
Inglés ha evolucionado conjuntamente con el perfeccionamiento de los planes
de estudio en las carreras de medicina; se ha ajustado el perfil del egresado a
la formacién y desarrollo de valores que se corresponda con las exigencias del
modelo del profesional actual, a las necesidades del sistema de salud y a la
demanda de misiones internacionalistas y de colaboraciones con otros pueblos.
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Con la implementacion del plan D la disciplina Inglés sufre una reorganizacion
de los contenidos para un mejor ajuste con la Disciplina Principal Integradora
(DPI) e influye en aspectos cruciales de conceptualizacién y de valoracion
practica que se toman como bases fundamentales del plan de estudios para la

formacion del Médico General, las cuales son:

- Profundizar en la educacién integral y en la formacién de una
personalidad multilateral y armonica de los estudiantes.

- Egresar médicos preparados para ejercer en la practica con solidos
conocimiento y un enfoque cientifico de las tareas y problemas que la
organizacion de salud impone como encargo social.

Es criterio de la autora que existe una serie de factores relacionados con el
tema de la formacién de valores que constituyen motivacion para la realizacion
de este trabajo, estas son: gran masividad en matricula y expansion de los
escenarios docentes, falta de liderazgo del estudiante en su tarea fundamental,
desmotivacién de algunos en el cumplimiento diario de sus actividades
curriculares y extracurriculares y la gran heterogeneidad de las brigadas con

diversidad de intereses.

Estos factores son retos con la implementacion del Plan D, ya que el trabajo
educativo, particularmente la educacion en valores, en muchas ocasiones se

realiza acertadamente desde la impronta particular de cada docente.

En un contexto nuevo, donde la sociedad vive tantas crisis, en una universidad
que se renueva estructuralmente y generacionalmente con un claustro de
formacion diferente, donde se preparan a estudiantes que responderan a
mayores retos; no basta con ser docentes preparados académicamente, se
impone la necesidad de ser el mejor profesional posible: el preparado
cientificamente y moralmente para enfrentar los desafios del trabajo con

recursos (tedrico-metodoldgicos).

El Programa Director para la Educacién en el Sistema de Valores de la
Revolucion Cubana se conforma un sistema de valores en estrecha armonia,
aunque para la presente investigacion la autora consideré oportuno
particularizar en el valor responsabilidad porque en analisis en los colectivos

de afio y de asignatura, en controles a clases y durante el desarrollo del resto
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de las actividades docentes de la asignatura Inglés | se han detectado
deficiencias en la conducta axiolégica de los estudiantes por lo que se hace

necesario el fortalecimiento de este valor.

Otros argumentos para esta seleccion se basan en el comportamiento y/o
actitudes axiolégicas, centradas en ausencias, llegadas tardes, falta de
consagracion 'y acomodamiento, asi como el rechazo a asumir
responsabilidades como estudiante , evidencian la falta de unidad en la
exigencia de algunos docentes, la pobre sistematicidad en los temas
relacionados con los valores morales y en la aplicacion de los reglamentos
disciplinarios e insuficiente protagonismo estudiantil en diversas actividades

programadas por la institucién, la UJC y la FEU.

Todo lo anterior condujo a plantear el siguiente problema cientifico: existen
insuficiencias en el fortalecimiento del valor responsabilidad desde la

asignatura Inglés | del ler afio de la carrera de Medicina.
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Elaborar una metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la

asignatura Inglés | en el ler afio de la carrera de Medicina.

Objetivos Especificos:

1. Caracterizar el estado actual de conocimiento acerca del proceso de
formacion de valores en profesores de Inglés del ler afio de la carrera
de Medicina.

2. Identificar los factores que influyen en el deterioro del valor
responsabilidad en estudiantes de ler afio de la carrera de Medicina.

3. Disefiar una metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde

la asignatura Inglés | en el ler afio de la carrera de Medicina.

Maestria en Educacion Médica 6



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

MARCO TEORICO
Analisis a cerca de la conceptualizacion del estudio de los valores.

En los momentos actuales, investigadores de diferentes disciplinas en el
mundo se ocupan del tema relacionado con los valores por tratarse de una
problematica compleja, que requiere ser analizada con enfoque
multidisciplinario.

Para realizar un analisis epistemologico de la definicion de valor, se debe partir
del reconocimiento de la diversidad de conceptualizaciones que el término ha
recibido por la literatura, basadas en su caracter y forma de manifestarse en el
sujeto, en esta investigacion la autora solo hara referencia a aquellas que

fundamentan su estudio.

En el libro “Programa de Filosofia Marxista Leninista” sus autores hablan de los
valores como categoria, son estudiados por la Axiologia, (del griego axio-valor
y logos-tratado o estudio) que constituye, la teoria filosofica que conceptualiza
las nociones de lo valioso, en el campo de lo que es bello, estético y verdadero,

como esencias y cualidades contenidas en las creaciones humanas.’

En lo relativo al sujeto (hombre), los valores constituyen los objetos de sus
intereses, y en lo concerniente a su conciencia, desempefian el papel de
puntos de referencia diarios en la actividad material y social y de designaciones
de sus diversas relaciones practicas con los objetos y fendmenos

circundantes".’

El Diccionario Filosofico define los valores como "determinaciones sociales del
mundo circundante, que ponen de manifiesto su significaciébn positiva o
negativa para el hombre y la sociedad.® Exteriormente los valores constituyen
las propiedades del objeto o fenédmeno, pero no le estan dados por la
naturaleza, no le son innatos en virtud de la estructura interna del objeto por si
mismo, sino porque este Ultimo esta incorporado a la esfera del ser social del

hombre y se ha convertido en vehiculo de las relaciones sociales concretas.

El enfoque histérico cultural desarrollado por L.S. Vigotski, al abordar la
concepcion del desarrollo psiquico como unidad de lo afectivo y lo cognitivo, lo
objetivo y lo subjetivo, de lo individual y lo social, posibilita la comprension del

proceso de formacién de valores.®
Maestria en Educacion Médica 7
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El propio sujeto de aprendizaje visto como un ser social, explica la ocurrencia
del proceso de aprendizaje en condiciones sociales de comunicacion con otros,
y como un ambiente de didlogo, de interaccién, de reflexion y actividad
conjunta favorece de modo activo, consciente e intencionadamente para que el

estudiante, construya sus conocimientos, habilidades y valores.

Vigotski en este enfoque concibe el aprendizaje como una actividad social y
no como un proceso de realizacion individual. De este modo refiere: "La
actividad humana, que permite el desarrollo de los procesos psiquicos y la
apropiacion de la cultura, es siempre social...y se expresa a través de variadas

formas de colaboracién y comunicacion”.’

El estudio de los valores ocupa la atencion de la comunidad cientifica
internacional y nacional, en el contexto extranjero resaltan los trabajos de
Frondizi*® estima el pensamiento axioldgico desde una concepcién sociologista,
Yurén® profundiza en la ética, los valores sociales y la educacién y Savater
justifica el valor de educar. El investigador Kraftchenko' plantea que el
desarrollo de los juicios morales se adelanta al desarrollo de la conducta moral,
lo cual constituye una regularidad durante toda la infancia y en gran medida en

la adolescencia.

En el contexto nacional se destacan, entre otros, los trabajos de Fabelo®®,
Baxter'® y Chacén™. La autora de este trabajo toma como referencia a Fabelo
al conceptualizar a los valores como formaciones motivacionales de la
personalidad, que orientan e inducen la actividad del hombre, y dentro de la
estructura de la personalidad tienen una estrecha relacion con los sentimientos,
las vivencias afectivas, los ideales, la voluntad, y cuando son afectivos tienen la

capacidad de regular la conducta, se manifiestan en el comportamiento.*?

Nancy Chacén define esta categoria como: “valor moral: Expresa la
significacion social positiva en contraposicion al mal, de un fendmeno, en forma
de principios, con un caracter valorativo y normativo en el ambito de la

conciencia”.*®

La Dra. Viviana Maura, psicéloga e investigadora del Centro Provincial de
Perfeccionamiento de la Educacion Superior (CEPES) refiere: "Ningun

contenido que no provoque emociones, que no estimule nuestra identidad, que
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no mueva fibras afectivas, puede considerarse un valor...”*® Al valor hay que
vivenciarlo, o sea, conocerlo y sentirlo como importante por parte del que lo

posee, de lo contrario no se forma ni llega a regular la conducta.

Los valores hay que verlos como un sistema. Ellos se complementan y se
superponen. Hay valores especificos que tributan a un mismo valor
trascendental, hay valores trascendentales que llevan implicito un mismo valor

especifico.

En su intervencion en la Audiencia Publica sobre la formacion de valores
convocada por la Asamblea Nacional del Poder Popular, el Dr. José R. Fabelo

planted que hay al menos tres planos de analisis acerca de los valores:*?

En un primer plano es necesario entender los valores en tanto parte constitutiva
de la propia realidad social, como una relacion de significacion entre los
distintos procesos y acontecimientos de la vida social y las necesidades e

intereses de la sociedad en su conjunto.

Cada objeto, fenébmeno, suceso, tendencia, conducta, idea o concepcion, cada
resultado de la actividad humana, desempefia una determinada funcién en la
sociedad, adquiere una u otra significacion social, favorece u obstaculiza el

desarrollo progresivo de la sociedad y en tal sentido es un valor o un antivalor.

Estos, segun el autor, son valores objetivos y a todos ellos se les reconoce
como sistema objetivo de valores; son dinAmicos, cambiantes, dependientes de

las condiciones historico-concretas y estructuradas de manera jerarquica.

El segundo nivel de analisis est4 constituido por el reflejo de ese sistema
objetivo en la conciencia individual o colectiva. Cada sujeto social posee su
sistema subjetivo de valores, sistema que esta condicionado por los intereses,
por las influencias educativas y culturales y por las normas y principios que

prevalecen socialmente. Estos poseen una importante funcién reguladora.

El otro nivel es el llamado sistema de valores instituido que expresa la
organizacion y funcionamiento de la sociedad y de €l emana la ideologia oficial,
la politica interna y externa, la educacion formal, entre otras. Los valores que
se deben formar y desarrollar estan en el segundo plano de andlisis de los

valores, aunque obviamente, no es posible establecer una separacién entre
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uno y otro plano de analisis. Ahi esta precisamente la dialéctica de lo objetivo y
lo subjetivo en el problema de la formacién de los valores, que la escuela debe

atender prioritariamente.

Para Béaxter los valores son considerados como una compleja formacion de la
personalidad, contenida no solo en la estructura cognitiva, sino
fundamentalmente en los profundos procesos de la vida social, cultural y en la
concepcion del mundo del hombre, que existen en la realidad, como parte de la
conciencia social y en estrecha correspondencia y dependencia del tipo de
sociedad en el que nifios, adolescentes y jovenes interactian y se forman.™
Plantea que “la formacion de valores tiene gran importancia para el desarrollo
de la personalidad para lograr que los jovenes asuman una participacion
correcta dentro de las luchas que caracterizan la etapa constructiva de la nueva

personalidad... debe regir el comportamiento general de la juventud...”.**

El psicélogo cubano Fernando Gonzalez Rey, se refiere a que el problema de
la formacién de los valores se enfrenta a, por lo menos, dos cuestiones
bésicas: - el sentido que adquieren los valores morales para la persona, y - la
forma en que intencionalmente asume y desarrolla los valores. Es decir, los
valores no tienen un sentido estatico. Su contenido no define un sentido
absoluto fuera de su personalizacion por un sujeto concreto, en otras palabras,
es imposible buscar el valor real de un contenido moral fuera del sentido

subjetivo que tiene para la persona que debe asumirlo.*’

Por lo tanto, en la educacion superior, la esencia de la educacién en? valores
no es la transmision de contenidos y valores establecidos sino, el proceso de
configuracion conjunta con el estudiante de un sistema de valores que €l pueda
personalizar, porque tienen un sentido moral para €l y que sea realmente
vivenciado y asumido. La educacion de los valores tiene un sentido orientado

por la sociedad.

La autora opina que se trata de convertir los valores sociales en valores
individuales para la persona. Esto tiene que ser un proceso en el cual el

estudiante participe y que él sea sujeto de su propia formacion.

De acuerdo con lo planteado por Fernando Gonzalez Rey, es posible resumir

un grupo de requerimientos psicopedagogicos para la formacion de los valores,
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que deben ser tenidos en cuenta en la labor pedagodgica por los maestros y

profesores.!’ Ellos son:

- Toda actividad dirigida a la formacién y desarrollo de valores en la escuela
debe partir del vinculo con la experiencia y las necesidades reales, pues el
estudiante incorpora y da sentido a aquello que se vincula con sus experiencias

y necesidades.

- Aprovechar al méximo las posibilidades que da la comunicacion profesor-
alumno, pues esta puede ampliar en el estudiante su sensibilidad para hacer
suyos nuevos aspectos de la vida que si bien de inicio no adquieren sentido

para él, lo adquieren a través de la comunicacion.

- La personalizacién de los valores implica la congruencia de los nuevos
valores que se desean educar con una racionalidad asumida individualmente.

No se pueden imponer los valores.

- No basta con reflexionar sobre los problemas actuales, es necesario que el

estudiante se implique en todo el sistema de sus relaciones.

- La comunicacion interpersonal entre los estudiantes favorece la formacion de
los valores por la calidad afectiva que le imprime al proceso, que incluye
emociones vivenciadas colectivamente que ayudan al desarrollo de la

sensibilidad del estudiante hacia diferentes aspectos de la vida.

- El proceso de formar valores no es independiente de la formacién y desarrollo
de otras configuraciones psicoldégicas como son los ideales morales, las
necesidades, las motivaciones, las intenciones, la concepcién del mundo, por lo

tanto hay que hacerlo en estrecha interrelacion.

Irainis en su tesis de maestria, hace un analisis de la obra de Gustavo
Torroella, el cual reconoce la importancia de los valores en la elaboracion de un
sentido de la vida y el andlisis de la formacién de la jerarquia de valores en el
hombre, en la que inciden factores objetivos dados por la influencia del medio
en la formacion de la personalidad y subjetivos relacionados con las

motivaciones y necesidades del individuo.®

Dicho autor centré sus argumentos en las vias de promover, mejorar y formar
los llamados valores superiores (vinculados a las necesidades humanas
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espirituales), en su opinidén son el conocimiento de si, de los demas y del
mundo (valores de la verdad); la capacidad de dirigirse (valor de la autonomia);
la capacidad de transformar la realidad y desarrollar las potencialidades propias
(valor de la creatividad); la capacidad de comunicarse, de convivir y de ser

solidarios (valores del amor y la justicia social).*®

Tomando como base estos elementos, Irainis considera que el principal
método pedagogico para la formacion de valores es la ejemplaridad de la
conducta en todas las areas de la vida de las personas que rodean a los

jovenes.®

De ahi la importancia de conocer que la etapa juvenil es un periodo de
transicion, un periodo intermedio en el que surge una nueva situacion,
determinada por el nacimiento de fuertes necesidades de autodeterminacion e
independencia, de afianzamiento de la necesidad de ocupar un lugar en la vida,
asi como de surgimiento de nuevas tendencias motivacionales que dan lugar a
una peculiar posicion interna del joven y que condiciona el tipo de relaciones

que se establece entre éste y el mundo que le rodea.

Los estudiantes que llegan a las universidades avidos de conocimientos y
experiencias significativas, son jévenes que poseen todo un potencial creador,
un posicionamiento en la vida mas estructurado que en la adolescencia , las
normas y valores del joven aun estan influidas por la relaciéon con el grupo y los
adultos, pero ya adquieren una relativa independencia, no son aceptadas
automaticamente, sino que son examinadas en forma critica bajo el sello de su

elaboracion personal y de la concepcién del mundo que se esta formando.

En el caso particular de la Educacion Médica Superior, la formacion y
desarrollo de los valores esta muy ligado al modelo de profesional y su perfil
ético humanista es decir, comprende los valores, conducta y actitud del
profesional a egresar, debe poseer una concepciéon cientifica del mundo,
identificado con el caracter de la Revolucion Cientifico-Técnica y estar
capacitado para enfrentar las realidades del planeta relacionadas con los

peligros que ponen en riesgo su sostenibilidad.

Exigencias tedrico-metodoldgicas para el trabajo con los valores en la

Educacién Médica Superior.
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Desarrollar en las universidades un proceso docente - educativo donde la
educacion en valores se convierta en un eje que atraviese el curriculum de
formacién de los educandos, es una necesidad hoy. El proceso de formacion
de valores no es un fendmeno que culmina en una edad determinada. Hay
valores que se incorporan y se reajustan a los principios y convicciones
personales en el transcurso de la vida.

En la Conferencia Mundial sobre Educacion Superior (1998): "Vision y accion

para el siglo XXI"*

, Se subraya el acceso abierto a la ensefianza superior, con
una oOptima gama de opciones y posibilidades de entrar y salir facilmente al
sistema sin distincion de edad y sin ninguna discriminacion que propicie el
aprendizaje permanente, para formar ciudadanos con calidad no solo en
competencia profesional sino en la formacién de valores humanos y
profesionales que puedan solucionar problemas en la sociedad, con

responsabilidad, ética y autonomia.

Este planteamiento sustenta las tendencias de desarrollo: masificacion,
diversificacion y flexibilidad curricular, asi como los supuestos teéricos que
posibilitan la comprensién y orientaciébn para contribuir a la formacion de
valores profesionales asi como las concepciones practica que propician de
manera significativa la materializaciéon de estos propdésitos formativos, de
acuerdo con el modelo de profesional, las exigencias de la época y de la
sociedad.

En el proceso formativo de las nuevas generaciones, digase la juventud como
grupo y la juventud universitaria en particular, influye un complicado sistema
de factores en cuyo desencadenamiento desempefia un papel importante la

educacion.

La autora cubana Nancy Chacon plantea requerimientos metodologicos a tener

en cuenta para el trabajo con los valores morales con los jévenes:
1.Condiciones de macro y micro medio social.

2. Condiciones objetivas y subjetivas en las que sientan las premisas mas

generales, favorables o desfavorables para ello.
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3. Condiciones de la comunicacion y su tono en el marco de las
relaciones interpersonales en que se desenvuelve el joven, necesidad
de confrontar sus puntos de vistas, confrontacién de su autoimagen con

la valoracion de los demas.

4. Formacion de la autoconciencia, conocimiento de si mismo, o0 sea,
reafirmacion del yo, en relacién con el otro o con los otros, ejercicio de

la valoracion y la autovaloracion.

5. Atencion al mundo espiritual, esfera afectiva volitiva, despliegue de los

sentimientos, emociones, el tesén, la voluntad.

6. Métodos de aprendizaje de participacion activa, para estimular el

talento, la creatividad e independencia.

7. Formacion de aspiraciones e intereses en forma de objetivos
personales y sociales, donde la orientacion profesional y vocacional

tengan un espacio especial.

8. Formacion de un pensamiento flexible que refleje las contradicciones

objetivas de su entorno.

9. Estimular el sentido de la austeridad de su actuar, plenitud, libertad, a
partir de la sinceridad, honestidad, sencillez.

El Dr. C. Emilio Ortiz Torres de la universidad de Holguin ofrece diferentes
criterios tedricos y metodoldgicos para el trabajo con la formacion de valores en
la practica educativa en la universidad.?’ Este investigador habla sobre lo
imprescindible del enfoque ontogenético porque se educan jévenes que han
seleccionado una carrera y su futura labor profesional constituye el centro
alrededor de la cual se deben disefar las influencias instructiva y educativa. La
etapa juvenil plantea determinadas caracteristicas generales que se deben
conocer por los profesores y constatar si cada alumno es portador de ellas o
no.
Hay que asumir que ese joven (casi adolescente todavia), que ingresa en la
universidad médica trae de los niveles educativos precedentes un nivel de
desarrollo de su personalidad, y por tanto, determinados valores, los cuales hay
gue conocer antes de plantearse educarlos. Como parte del diagndéstico inicial
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a cada estudiante debe conocerse el motivo o los motivos que lo impulsaron a
seleccionar esa carrera y no otra.

El profesor Ortiz plantea la delimitacion de los valores trascendentes, los
esenciales, de acuerdo con el modelo del profesional con que se trabaje ya que
las influencias educativas estan dirigidas a desarrollar un profesional con
determinadas caracteristicas personales, dentro de los cuales se insertan los
valores, concretados como cualidades de la personalidad que autorregulan
conscientemente su conducta de manera permanente.?

La ausencia de principios que guien la practica educativa provoca un
desmedido empirismo que lastra cualquier esfuerzo por obtener resultados en
la educacion en valores. Los siguientes principios son fundamentales: de la
personalidad, de la unidad de la actividad y la comunicacién, de la unidad de lo
cognitivo y lo afectivo, la unidad de las influencias educativas, la unidad de lo
colectivo y lo individual y de la unidad de lo instructivo y lo educativo. Los
cuales permiten disefiar el proceso docente-educativo de una manera mas
coherente y efectiva.?’

El citado profesor se refiere ademas a exigencias practicas desde el
diagnéstico. No se puede educar una personalidad que se desconoce, por lo
que resulta imprescindible realizar un diagnéstico inicial para constatar los
resultados, que no debe ser inmediato y directo, hay que involucrar a los
estudiantes en este proceso porgue la formacion de valores exige de la
autoconciencia de los ellos. Esto se logra mediante una comunicacion franca y

cotidiana con los profesores asi como con la observacion y la entrevista.

Para poder decidir el sistema de acciones a seguir con relacion al trabajo

educativo se debera tener claridad en los siguientes elementos: %°

- Conocimiento del desempefio profesional de la profesion para la que se
debe educar a sus estudiantes.

- Conocimiento general del Plan de Estudios de la carrera.

- Correspondencia y lugar de la disciplina y asignatura con respecto al
Plan de Estudios.

- Definicién de los objetivos y contenidos.

- Formas de docencia y evaluacion.
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- Relacion de la asignatura con los problemas del mundo real, pertinencia
de los contenidos en el contexto social.

- Busqueda de lo multidisciplinario a través de la relacion de los
contenidos que se imparten en otras materias.

- Desarrollo de una comunicacion afectiva.

- Utilizacion de meétodos participativos en la resolucion de problemas

profesionales.

Deteccion de los principales problemas en el proceso de aprendizaje.
Estos elementos se utilizan como bases metodoldgicas para la realizacion de la

investigacion.

El valor responsabilidad en la formacion de los profesionales de Ciencias

Médicas.

Para el desarrollo del trabajo investigativo se selecciond el valor
responsabilidad precisamente por las caracteristicas del objeto que se

investiga.

La autora considera que el mismo permite encauzar la propuesta a partir del
significado y relacién que tiene de manera sistémica con otros valores; desde
este enfogue, se enuncia en cada caso segun corresponda la conducta

axiologica del mismo.

La profesora Natacha Séanchez define la responsabilidad en su tesis de
maestria como: la significacion social positiva que tiene para el sujeto su

actuaciéon consecuente, oportuna, en el cumplimiento de sus deberes y

derechos tanto en el plano social como individual.?*

Esta profesora caracteriza la responsabilidad por:
- Manifestacion de su sentido del deber.
- De las obligaciones contraidas.

- De su comportamiento en aquellas actividades con las que se siente

responsable.

- Respeto a las normas acordadas o establecidas por el grupo o colectivo

social al que pertenece.
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Segun ella, asumir una actitud responsable es:
- Rechazar las actuaciones arbitrarias.

- Contraponerse al oportunismo.

- Enfrentar el facilismo y la superficialidad.

Los estudiantes universitarios son vulnerables a la crisis de valores, y la
responsabilidad en el cumplimiento de sus obligaciones es uno de los aspectos
que afectan su formacién integral, influye de manera negativa en su actuacion
diaria por lo que los educadores tienen que prestar especial atenciéon a este
valor, como se dan en forma de sistema se afectan los deméas. De ahi la
importancia de jerarquizar el trabajo dirigido a la responsabilidad que significa

responder, dar respuesta al llamado de otro.

La complejidad de la formacion de cualquier valor moral, y en especial de la
responsabilidad, requiere educar el valor desde todos los angulos posibles, la
autora de este trabajo considera que las actividades curriculares son efectivas
para desarrollar la responsabilidad del estudiante en la propia practica docente.
Desde el punto de vista pedagdgico esta formacion debe lograrse como parte
de la educacion general cientifica que reciben los jévenes que se transforman

en sentido personal y se manifiesta como conducta.

Se asume la categoria de responsabilidad para la asuncién de las obligaciones
sociales por el individuo como un compromiso consecuente en su actuacion.
Mostrar sentido del deber, la obligacion y el compromiso del cumplimiento de

las principales actividades tanto en el plano individual como social.

El responsable es disciplinado ante las reglas y codigos. Se expresa en el
Diccionario General de la Lengua Espafiola (2005) que es una persona “seria,
eficaz en el comportamiento o en el trabajo”.?> Su eleccién moral es justa y
consciente. Es capaz de medir las consecuencias de sus actos; puede vivir sin
riesgos ni cargos de conciencia. Se siente satisfecho de cumplir con sus
deberes sociales, laborales y patrioticos. Es un paradigma para los que le

rodean.

El irresponsable vive con temores, miedos y rodeado de peligros; se desconfia
de él. Crea una cadena de incumplimientos, mentiras y patrafias; es débil,
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emocionalmente inestable y poco respetado por los que le rodean. Se duda de
su sensibilidad, de su capacidad de amar, y de su sinceridad porque

constantemente se contradice.

Armando Salvador en su tesis de maestria hace referencia a la investigacion de
(Torres A R, 2001:74-75) el cual habla sobre el surgimiento de la ética de la
responsabilidad a comienzos de siglo y su evolucion en los principales
pensadores a todo lo largo de la centuria, tanto en el &mbito cultural germanico

como en el francés, el espafiol y en anglosajon.”

Es entendida, segun Armando, como contraer un compromiso solemne,
obligacion legal en la que se ha incurrido o se puede incurrir por accion u
omision, es decir, por hacer o no hacer algo. Consiste en hacerse cargo de uno
mismo, de sus actos y de sus consecuencias. Implica ademas, asumir las

consecuencias de las acciones que hemos emprendido.?®

En el desarrollo de la responsabilidad se manifiestan diferentes niveles en el
que se combinan diferentes formas de expresion de la regulacién de la
responsabilidad en el plano interno y externo de la actuacion del sujeto. En
este proceso el desarrollo del valor como regulador de la actuacién transita
desde una regulacién predominantemente externa que se produce cuando el

sujeto manifiesta conductas responsables.

En este sentido el sujeto desconoce o conoce poco acerca del significado del
valor responsabilidad y carece de autocritca y tendencia al
autoperfeccionamiento en relacién con su actuacion responsable_ que algunos
autores denominan valores formales_ y que se expresa en la presencia de
conductas responsables so6lo manifiestas cuando existen presiones externas,
hasta la manifestacion de los valores auténticos que constituyen una verdadera

expresion de la autodeterminacion.

La reflexidn sobre el futuro ha convertido la idea de la responsabilidad en
categoria basica de la reflexion filosofica y ética. Precisamente por su
capacidad de prediccion, el ser humano es responsable de su futuro, tanto
individual como colectivamente. De ahi que tanto la ética ecoldgica como la

bioética, dos novedades fundamentales aparecidas en el siglo XX, puedan y
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deban situarse en el interior del amplio panorama de la ética de la

responsabilidad dentro de la practica médica.?*

La ética de la responsabilidad en la practica médica aborda la responsabilidad
individual y colectiva del médico como columna vertebral de la ética en el
pasado siglo XX. El sentido y la conciencia de la responsabilidad moral del
meédico es el método de reflejo orientador de la realidad de su desempefio

profesional y como ser humano.

La actitud responsable o irresponsable del especialista hacia su oficio
engendra méritos o culpa como fendmenos de tipo moral. La Etica en su
trascendencia actual, incluye la responsabilidad moral de los cientificos por el
empleo de los logros de las ciencias en su crecimiento sin limites, a lo que no

escapa la practica médica.

La Dr. Daisy Lorenzo Felipe de la UCM de Holguin, considera que el ejercicio
de la medicina tiene su especificidad dentro del conjunto de la actividad social.
El médico no es s6lo un trabajador intelectual, es un trabajador intelectual en la
esfera del servicio de la atencion médica, cuyo tipo de responsabilidad lo

distingue ante la opinién social del resto de los trabajadores de la sociedad.?

La dignidad profesional del médico caracteriza sus cualidades morales en
forma colectiva integra. Al cumplir con su deber profesional, se asume la
responsabilidad y, la personalidad transforma las vigencias sociales en los

motivos de conducta.?®

La autora considera que el amor a la profesion, la responsabilidad, la
honestidad constituyen valores esenciales reguladores de la actuacion de un
profesional con adecuado desempefio. De esta manera un profesional es
responsable no porque conozca la importancia del valor responsabilidad o las
circunstancias lo obliguen a ser responsable, sino porque siente la necesidad

de actuar responsablemente.

La responsabilidad en este caso, deviene un motivo de la actuacion. Por tanto,
s6lo cuando los valores constituyen motivos de la actuacion del sujeto se

convierten en verdaderos reguladores de su conducta.
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La configuracion del valor responsabilidad en la personalidad en el profesional
médico supone la integracion de una serie de formaciones psicolégicas
complejas como las necesidades, los motivos y las convicciones, entre otras,
cuyo nucleo es la unidad entre lo afectivo y lo cognitivo, resultado de su
proceso de formacion. Susceptible de desarrollarse evolutivamente por la

propia accién socializadora de la practica médica.

El autor argentino Frondizi expresa que la responsabilidad es considerada un
rasgo distintivo del ser humano que esta4 estrechamente relacionado con su
firmeza, posee dos vertientes: responsabilidad individual que es la capacidad
gue tiene una persona de conocer y aceptar las consecuencias de sus actos
libres y conscientes, y la segunda vertiente, responsabilidad colectiva, es la
capacidad de influir en la medida de lo posible intervenir en las decisiones de

una colectividad o grupo social.*®

Para el analisis del valor responsabilidad en el plano individual se tienen
presente una serie de principios, tales como exigencia consigo mismo y con los
demas, a través del ejemplo, combate a todo lo mal hecho, al pesimismo, la
indolencia y estimulacion del optimismo ante las diferentes alternativas de
solucion a los problemas, rechazo a la pasividad, desarrollo de la participacion
y el didlogo, desarrollo de la entrega, la consagracion y el amor al estudio, el
trabajo.*®

La responsabilidad es por naturaleza un valor generalizador, se es responsable
cuando se cumplen las obligaciones que la sociedad nos exige, cuando se

cumplen los compromisos asignados.

Una persona responsable es aquella que no necesita de la compulsion social
para cumplir con las obligaciones sociales, y el incumplimiento le provoca
insatisfaccion, frustracién personal. No necesita amenaza, premio, ni castigo.
Esta plenamente comprometido con los deberes sociales y disfruta su
cumplimiento con satisfaccion. La autora de la presente investigacion considera
gue en la medida que el estudiante se motiva por su carrera, se enamora de

ella; se va desarrollando al mismo tiempo el valor responsabilidad.

O sea que en el proceso de formacién profesional el estudiante es responsable

no porque conozca la importancia del valor responsabilidad o las circunstancias
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lo obliguen a ser responsable, sino porque siente la necesidad de actuar
responsablemente. El valor en este caso, deviene un motivo de la actuacion,
por tanto, solo cuando los valores constituyen motivos de la actuacion del

sujeto se convierten en verdaderos reguladores de su conducta.

El conocimiento de este valor permite evaluar la conducta asumida por los
estudiantes. Cuando hay incumplimientos en las actividades docentes y
sociales no se es responsable. De ahi la importancia de buscar nuevas vias
que fortalezcan en los estudiantes la responsabilidad, a través del
fortalecimiento de los demas valores morales. De este modo no es la institucion
educativa la que le dice al estudiante lo que tiene que hacer y saber, sino lo

que les permite y ayuda a saber y a hacer.

Béaxter considera que como valor de la personalidad en la sociedad cubana la
responsabilidad debe estar vinculada estrechamente al esfuerzo y dedicacion
cotidiana por avanzar en la construccion de la sociedad, en la busqueda del
progreso social. La responsabilidad y la conciencia son inseparables, no existe
verdadera conciencia sin  responsabilidad y viceversa, no existe

responsabilidad sin conciencia.*

El Programa Director para la Educacién en el Sistema de Valores de la
Revolucién Cubana (2012) se define la responsabilidad como el cumplimiento

del compromiso contraido ante si mismo, la familia, el colectivo y la sociedad. °

Segun el citado Programa Director, las principales manifestaciones de la

responsabilidad son:

1. Conocer sus deberes y actuar con disciplina, orden, exigencia y
eficiencia en las tareas que le corresponden.

2. Propiciar un clima de compromiso, consagracion y nivel de respuesta en
las tareas asignadas.

3. Ser exigente con el cumplimiento de la responsabilidad colectiva, tanto
como de la individual, en los ambitos social, laboral y familiar.

4. Conocer, respetar y hacer cumplir las normas legales y administrativas
establecidas en su actividad laboral y estudiantil.

5. Asumir la critica y la autocritica como poderoso instrumento de

autorregulacion moral.
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6. Expresar sus criterios en la forma y el lugar adecuado y respetar la

discrecion en las informaciones compartimentadas.

7. Ser fidedignos ante las informaciones a ofrecer bajo su responsabilidad

sobre los resultados del trabajo.

8. Cuidar de su propia salud y la de otras personas en el ambito laboral y

familiar.

9. Cuidar el medio ambiente y el patrimonio natural y cultural de la Nacion.
Este Programa Director debe concebirse como un eje transversal en toda la
actividad politica e ideologica que se desarrolla en los Centros de Educacion
Médica Superior, para contribuir a su implementacion se ofrece una guia
general que abarca los momentos o etapas principales de toda actividad de
formacion de valores.’

Son muchos los agentes educativos que actian sobre el estudiante: la familia,
la escuela, la comunidad donde hacen su vida social, el colectivo escolar, las
entidades productivas donde realiza el vinculo de la teoria y la préactica y los
medios masivos de comunicacion.

Estos agentes educativos que actuan sobre la personalidad, todos de una
forma u otra imprimen su sello, forman valores, esto responde a factores como

son:

La educacion familiar.

- Las tradiciones culturales que van de generacion en generacion.

- Laidiosincrasia de cada pueblo.

- Las raices historicas de los pueblos.

- El nivel de introduccion y educacion recibida.

- Depende de sus ideas y creencias.

- Depende de las condiciones materiales y espirituales en que se

desarrollan, etc.

Por lo que la formacién de valores es un proceso lento, complejo donde se
hace imprescindible definir donde se va a incidir, qué objetivos perseguimos y

cémo vamos a lograrlo.
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Segun Baxter es importante destacar, el nexo que se establece entre la
educacién y los objetivos sociales a que debe dar respuesta por una parte, y la
contribucion que debe brindar al desarrollo individual por la otra, como los dos
polos de una cuerda en tensién que representan los puntos de llegada y de

partida respectivamente en el trabajo educacional.**

En este sentido, es necesario partir de la consideracion de que la personalidad
se forma y se desarrolla no solo bajo la influencia de acciones dirigidas hacia
una finalidad del sistema educacional, sino también y de manera esencial, en
un amplio contexto social, puesto que el sujeto vive en una sociedad.

Desde hace varias décadas la Educacion Médica Superior plantea una serie de
recomendaciones en el orden pedagdgico para una direccion docente
pertinente al encargo social. En este sentido se han dado importantes pasos
consecuentes con los enfoques mas avanzados de la Pedagogia y la
Psicologia Educativa, altamente pertinentes por su nivel de compromiso con las

necesidades sociales desde una practica preventivo- curativa en salud.

Todo el disefio del proceso de ensefianza-aprendizaje en los CEMS asi como
los proyectos educativos debe poseer la coherencia necesaria para que
contribuyan a la educacion de los valores desde las dimensiones curricular,
extensionista y socio-politica. En la presente investigacion se exponen los
fundamentos del proyecto de brigada “Con la luz de Fidel defendiendo el

socialismo” del 1er afio de la carrera de medicina.®

El citado proyecto tiene como objetivo desarrollar un plan de acciones
educativas a corto y largo plazo en las brigadas de primer afio para vincular la
asistencia-docencia e investigacion desde las estrategias curriculares hasta la

proyeccion comunitaria en cada escenario docente.
Acciones en las tres dimensiones del trabajo educativo:
Socio-politico.
- Realizar semanalmente el turno de debate y reflexion segun cronograma

- Participar en los domingos por la salud programados por la direccion del

centro
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Realizar matutinos de forma semanal y de forma especial con referencia

a las fechas historicas y significativas

Participar en desfiles, marchas y actos politicos convocados por el
centro, la FEU y la UJC

Incorporar al 100 % de los estudiantes a los procesos politicos de

nuestra Universidad

Participar en el trabajo socialmente util de las BET, pesquisas y
cruzadas universitarias de la FEU.

Fomentar valores en los estudiantes para su posible incorporacion en el

movimiento de Vanguardia Mario Mufioz
Visitar familiares de colaboradores de MGI.

Motivar a los estudiantes hacia la APS a través de conversatorios con
especialistas internacionalistas o no de MGI y visitas sistematicas a

colaboradores.

Extracurricular.

Participacion en las fiestas populares como Romerias de Mayo, Fiesta

Iberoamericana y otras de caracter comunitarias

Insertar a estudiantes a la Catedra Honorifica del martir en cada

escenario docente, Medicina Familiar, 5 Héroes entre otras.
Participacion en actividades deportivas y culturales

Trabajar con el potencial de estudiantes aficionados a las distintas

esferas culturales
Participacion en los Festivales Culturales y galas

Trabajar con los estudiantes en la orientacion profesional

Curricular.

Trabajar con los estudiantes en la participacién de examenes de premio
en las diferentes disciplinas y Olimpiadas del Saber o de la integralidad.

Realizar encuentros de conocimientos en las diferentes asignaturas.
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Promover la participacion de estudiantes en las Investigacion Cientifica

Estudiantil relacionadas con la APS.

- Realizar talleres de metodologia de la investigacién con el objetivo de
prepararlos para la Jornada Cientifica Estudiantil.

- ldentificar a los estudiantes con dificultades en aras de realizar un

trabajo diferenciado.

- Orientar adecuadamente la utilizacion de bibliografias docentes en las
diferentes asignaturas.

- Introducir métodos activos para desarrollar habilidades de resumir, tomar
notas, explicar desde las estrategias curriculares de la asignatura Inglés
l.

- Trabajar con los estudiantes en la proyecciébn comunitaria desde lo

curricular.

En los proyectos educativos para la formaciéon del médico se promueve la
unidad de lo concreto y de lo abstracto, ya que el educando al trabajar parte de
los elementos concretos de la practica social, que le permite desarrollar sus
conocimientos en un nivel abstracto y sintetizar los diferentes conceptos. El
educando se prepara para la defensa de la patria y el ejercicio del
internacionalismo, bajo la consolidacién de un principio moral basico: el de la

solidaridad humana.

La autora de la presente investigacion considera que el papel orientador lo
tiene el profesor como representante de la sociedad en el proceso de
ensefianza aprendizaje, y es él, quien plantea los objetivos a los estudiantes. El
objetivo de la sociedad de obtener un profesional independiente y creador se
produce en el desarrollo de este proceso, en el que las formas y métodos
estimulan la actividad consciente e independiente del estudiante en aras de la

solucion de los problemas que se le presente.

El disefio de los curriculum no parten de los criterios e intereses de los
departamentos docentes, sino de los propios problemas de salud de la

poblacién; los objetivos generales de estudio surgen de la practica médico-
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social, y los métodos de aprendizaje estdan en estrecha interrelacion y

correspondencia con los métodos del trabajo profesional.

Hay que partir desde la clase con un enfoque novedoso, creativo, con una
sélida preparacion psicopedagdgica por parte del claustro de profesores para
que los resultados se correspondan con los esfuerzos realizados. La clase sera
el nucleo fundamental para la formacion de valores, a partir de la cual se
produzca la irradiacion hacia las otras dimensiones y actividades docentes y

educativas.

El Proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés como lengua

extranjera en la Educacion Médica Superior.

La asignatura Inglés |, perteneciente a la disciplina Inglés, tiene como objetivo
contribuir a la formacion cientifica del mundo en los alumnos, al tomar como
punto de partida el lenguaje como fendmeno social y la relacion pensamiento-
lenguaje-cultura, asi como al proporcionar el analisis de la lengua para penetrar
en su esencia.?®

La ensefianza del inglés debe contribuir a desarrollar en los estudiantes de las
ciencias médicas los conocimientos, habitos y habilidades basicas que les
permitan comunicarse en la lengua extranjera: comprender informacién oral y
escrita y expresarse oralmente sobre temas familiares a su vida universitaria y
social, asi como también redactar mensajes sencillos y breves.?

El planteamiento anterior demuestra el papel del idioma inglés como
fundamento tedrico, metodolbgico y cosmovisivo de las Ciencias Médicas, para
lograr que el vinculo con el perfil de salida de los estudiantes sea visto desde
esa perspectiva, es decir, que el educando se apropie de esos instrumentos. La
formacion del pensamiento independiente y creativo en los estudiantes se
contempla también entre sus objetivos pues posibilita una formaciéon socio-
humanista, clasista y del sistema de valores, de la sociedad y la propia vida del

ser humano.

La caracterizacion epistemologica del proceso de ensefianza aprendizaje de la
Disciplina Inglés en la carrera de medicina requiere del analisis del proceso
formativo del profesional como punto de partida. Fuentes, H. fundamenta este

proceso en la educacion superior como un proceso que debe lograr un
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profesional de perfil amplio, versatil, portador de elevados compromisos

profesionales y sociales.?’

Asimismo se plantea la aspiracion de lograr egresados de este nivel de
educacion con una profunda formacion tedrica, amplia cultura cientifica, técnica
y humanista; con habilidades profesionales que les permitan resolver, de
manera independiente y creadora, los problemas basicos, mas comunes,
cotidianos, que se presenten en su perfil ocupacional, desde el mismo inicio de

su insercion en la vida profesional.

La didactica de lenguas extranjeras en el contexto cubano actual se basa al
igual que el resto de las didacticas especiales en un proceso de naturaleza
social y cultural donde se revela la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, que
parte de la relacién que existe entre lo “instructivo, educativo y desarrollador”.
Estas funciones se materializan en el proceso de ensefianza-aprendizaje del

inglés, donde la ensefianza es vista desde una perspectiva desarrolladora.

El profesor Medina Betancourt A. de la Universidad de Holguin cita en su tesis

de doctorado a (Castellano 2001:58) la que lo concibe como “...el proceso
sistémico de transmision de la cultura..., que se organiza a partir de los niveles
de desarrollo actual y potencial de los...estudiantes, y conduce al transito
continuo hacia niveles superiores de desarrollo, con la finalidad de formar una
personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de
transformar su realidad en un contexto historico concreto en intima conexion
con los necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad

social”.?®

Estos procesos le permiten al estudiante apropiarse de los habitos, las
habilidades y los valores de la sociedad en que vive, asi como, de las vias para
lograr su autodesarrollo y autorregulacion, para lo cual debe incluir en este
proceso de apropiacion las estrategias de aprendizajes. Por tanto, el
aprendizaje en lenguas extranjeras significa adquirir el sistema de

conocimientos en funcion de sus objetivos sociales y profesionales.

Rodriguez Devesa R considera que el éxito del aprendizaje en la lengua
extranjera va a depender de un cierto grado de madurez en la nativa. El

individuo transfiere sus experiencias linguisticas a la lengua foranea, aunque
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en este sentido hay que prestar especial atencion pues pueden producirse
“transferencias negativas” de la lengua materna a la extranjera. Por tanto, la
tarea no es ensefar a pensar, sino ensefiar a pensar en la lengua extranjera,

que es un proceso paulatino y no de golpe.?®

Con mucha frecuencia los profesores de lengua inglesa o de cualquier otra
lengua extranjera insisten en que sus alumnos “piensen” en dicha lengua, asi
habra un proceso légico de planificacion de la misma y mas tarde de su

expresion oral o escrita segun el caso.?

La autora de esta investigacién afirma que esto es posible lograrlo con
eficiencia solo en los niveles intermedios y avanzados cuando se haya

adquirido los elementos basicos del idioma.

No obstante esto no se logra con facilidad en todos los alumnos de los niveles
ya mencionados, por lo que se hace necesario tener en cuenta la “zona de
desarrollo proximo” (ZDP) conceptualizada por Vigotsky como®..la distancia
entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver un
problema y el nivel de desarrollo potencial determinado a través de la
resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién de otro

compafiero mas capaz”.’

Todo ello proporciona el ulterior desarrollo que se logra a través del proceso
de ensefianza- aprendizaje, dado por los conocimientos del alumno y lo que
sea capaz de hacer con la ayuda de otros, lo que contribuird a lograr mejores
resultados. “La ZDP permite...establecer prondsticos certeros sobre las

posibilidades de alcanzar niveles superiores de desarrollo”.’

De aqui la importancia que reviste el trabajo en grupos o parejas;
procedimiento muy utilizado en la ensefianza de lenguas extranjeras. El
profesor como conductor del proceso, tiene en cuenta la zona de desarrollo
actual (ZDA) y la (ZDP) del estudiante y reorganiza el grupo de forma tal que

los que necesiten la ayuda trabajen en pareja con los mas capaces.

La ensefianza de idiomas tiene como objetivo lograr niveles de aprendizaje y
desarrollo de las habilidades del idioma con énfasis en la comunicacion oral,

pero como plantea Medina Betancourt. A:” la existencia de un motivo no implica
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necesariamente su expresion efectiva en la regulacion de la conducta y que se

logre el aprendizaje deseado”?®

Esta afirmacion se evidencia en cada clase cuando un estudiante recibe una
clase que lo emociona, esto repercute sobre su voluntad: dedica tiempo y
esfuerzo a conocer mas sobre este nuevo fendmeno que ha llegado a su
conciencia; asi crece su campo conceptual y podra emocionarse nuevamente

ante los conocimientos descubiertos y disfrutard del proceso de cognicion.

Se asume este criterio en la investigacidon ya que el profesor; ademéas de
elaborar nuevas tareas docentes y cambiar textos de programas ya
establecidos, tiene que analizar cada detalle de su actividad docente, partir del
diagnostico de los estudiantes, trabajar en la esfera afectiva- volitiva, desde el
contexto de aprendizaje y la calidad con que el mismo sea capaz de ser
participe de su crecimiento personal cuando se enfrenta a las tareas docentes

que se proponen.

Segun Rodriguez Deveza, el enfoque comunicativo tiene amplia divulgacion y
aplicacion en la ensefianza de lenguas extranjeras. Este no es un método sino
un enfoque que tiene sus bases en la Linguistica Textual y en la Teoria de la

Comunicacion.?®

El enfoque comunicativo se considera esencialmente didactica del habla que se
centra en el problema de la comunicacion humana, para lograr que los
estudiantes se conviertan en comunicadores eficientes, capaces de
comprender y construir textos de forma coherente en dependencia de las
necesidades comunicativas que se les presenten en las diferentes situaciones

sociales en las que han de interactuar. °

Este enfoque, a criterio de la autora, aporta elementos significativos al PEA de
lenguas extranjeras, en especial para la EMS. Su premisa basica; la integracion
de habilidades desde el primer dia, a diferencia de los métodos precedentes,
que posponian la lectura y escritura hasta que se habia adquirido el sistema
fonético-fonologico de la lengua; en otras palabras, estos elementos
caracterizan el alto nivel de sensibilidad de este enfoque con las necesidades
individuales de los estudiantes.
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La investigadora concuerda con lo planteado por Deveza %, ya que cuando el
estudiante se ve inmerso en un acto comunicativo con significado y con alguna

carga emotiva para él, el desempefio de este estudiante es més eficiente.

La estructura del proceso de enseflanza aprendizaje de una lengua extranjera
es asumida en la actualidad desde diferentes enfoques. El mas difundido en la
actualidad es el enfoque comunicativo sustentado en una metodologia a partir
de la secuencia presentacion, practica y produccién (Byrne, D. 1989; *
(Finocchiaro, M. 2002).%*

La fase de presentacion, con el objetivo de familiarizar a los estudiantes con el
nuevo contenido, generalmente se realiza mediante una actividad de audicion;
la fase de practica propicia la participacion activa en pos del desarrollo
linglistico de los estudiantes mientras participan en distintos ejercicios y en la
fase de produccion los estudiantes deben ser capaces de usar el idioma por si
mismos, mientras que el profesor dirige y controla la actividad. La secuencia
presentacion-practica-produccion ha sido ampliamente utilizada en el
aprendizaje de lenguas extranjeras en grupos con las condiciones

necesarias.>® 3!

En el enfoque basado en tareas esta secuencia es revertida, con la asignacion
primero de tareas a través de las cuales los estudiantes se comuniquen con
determinada correccion, utilicen el lenguaje que han adquirido y luego el
resultado para decidir qué nuevos aspectos del lenguaje necesitan ser

presentados y practicados.*?

En este caso se pretende partir de una comunicacion que generalmente no se
logra, porque han faltado las fases precedentes de sintesis y analisis que

permiten llegar a ese momento de abstraccion y generalizacion.

En todo aprendizaje sisteméatico se reconoce el paso de un estado de
sincretismo inicial a una fase de enfoque analitico, a la que sigue una fase se
sintesis integradora que concluye en una fase final de consolidacion o fijacion,
donde se refuerza lo que se ha aprendido analitica y sintéticamente, hasta

convertirlo en una adquisicién.*®

El proceso de ensefianza aprendizaje de las lenguas extranjeras precisa por

tanto, de una vision holistica de configuraciones didacticas que en una relacion
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dialéctica posibiliten un consecuente y efectivo proceso ciclico y progresivo,

necesario en el aprendizaje.®

Evolucién de los diferentes programas en la asignatura Inglés en la

Educacion Médica Superior.

La evolucién de los planes de estudios de las diferentes carreras en la
educacion superior cubana ha estado en correspondencia, en cada momento, a
las necesidades especificas del desarrollo social por una parte, y por la otra, al
avance en el conocimiento tanto de las ciencias especificas que son objeto de
estudio en cada carrera.

En la Educacion Médicas Superior la ensefianza del inglés esta dirigida a
desarrollar habilidades en el idioma que permitan al alumno comunicarse de
manera inteligible, de forma oral y escrita para de este modo lograr la
adquisicién y transmision de informacién cientifica y personal, estar actualizado
en su especialidad, realizar misiones de colaboracion en otros paises, participar
en eventos cientificos con caracter internacional y publicar en Inglés en érganos
especializados.?

Antes del959 la ensefianza de lenguas extranjeras en las Ciencias Médicas
tenia un caracter elitista y no formaba parte del curriculum del estudiante. Con
el triunfo revolucionario cesa su imparticién hasta 1963 en que se recomenzo
esta ensefianza en el Instituto Superior de Ciencias Basicas y Preclinicas
“Victoria de Girén” de La Habana.

Hasta 1978 la ensefianza se comporté de forma irregular con relaciéon a los
textos empleados y frecuencia. No obstante, en esta etapa se elaboraron
nuevos libros donde el contenido de los textos era sobre las asignaturas de las
ciencias basicas: anatomia, embriologia, fisiologia, histologia y bioquimica —

para lograr un acercamiento a los intereses de los estudiantes.

Durante este periodo de aplicacion de este plan de estudio en la disciplina
Inglés se evidencian insuficiencias desde el punto de vista axiolégico debido a
que la evaluacion era decidida solo por el profesor, primaba la adquisicion de
conocimientos acerca del lenguaje, por lo que no existe una salida profesional
de los contenidos, era escasa la vinculacion con el resto de las disciplinas de

la carrera
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Las necesidades de aprendizaje del idioma inglés continuaron en ascenso al
plantearse el objetivo del estado cubano de convertir a Cuba en una potencia
médica. La apertura del internacionalismo y colaboracion en el area de la salud
hicieron que el sistema de educaciéon médica profundizara en la formacion
integral de sus profesionales y se ampliara su preparacion en el idioma inglés
para que pudieran cumplir sus funciones de manera mas cabal en cualquier

lugar del mundo.

Se perfeccioné el Plan de Estudio, la Disciplina Inglés evolucioné y respondié a
las necesidades del perfil del graduado como un eslabén importante en su
formacion profesional y se hicieron visible los resultados de las Universidades
de Ciencias Meédicas cubanas y para el cumplimiento de misiones
internacionalistas en paises angloparlantes, por lo que en 1984 se extendi6 la
disciplina Inglés a los cinco afios de la carrera de Medicina dividida en los

ciclos de Inglés General e Inglés con Fines Especificos.

En el curso escolar 1984-1985 se impartié la serie norteamericana “AKL-
beginning” sustituida en el siguiente curso académico por la version britanica
“Kernel”’, o que significé una revolucion dentro de la ensefianza del inglés en
los centros de educacion médica superior. El objetivo ya no consistia en la
mera traduccién de textos y trabajo con el vocabulario, sino que requeria que
los alumnos una vez graduados fueran capaces de comunicarse de forma

inteligible en el idioma inglés.*

Sin embargo todavia se le daba una prioridad desmedida al aprendizaje de la
lengua extranjera, prima la adquisicién de conocimientos sobre el idioma sin
una salida profesional, escaso vinculo con el resto de las disciplinas, comienza
a desarrollarse el vinculo académico, investigativo y laboral pero la mayor

influencia la tiene el académico.

La serie “Kernel” estaba concebida para los tres primeros afos de la carrera de
las Ciencias Médicas, aunque en estos dos cursos se disefiaron programas de
transito de manera que los estudiantes continuaran sus estudios de inglés
hasta el quinto afio. Después se introdujeron los programas de inglés con fines
especificos (IFE) para el cuarto y quinto afios de Medicina. Es en este

momento cuando se divide la disciplina en dos ciclos: Inglés General para los
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tres primeros afios de Medicina, Enfermeria y Estomatologia e IFE para cuarto
y quinto afios de Medicina y cuarto de las otras dos carreras.®*

Mas tarde se sustituye este ultimo por el Practical Medicine junto con el
Practical Surgery en ese mismo afio académico. Se buscaba un acercamiento
a la articulacion horizontal de la asignatura Inglés con las rotaciones médicas
correspondientes a los 4to y 5to afios.®*

En 1999 se produjo un nuevo cambio de libros de textos sustituyendo la serie
“kernel” por la también serie britanica “Changes” para los tres primeros afos
de las carreras médicas. Ambas respondian a los principios del enfoque
comunicativo y se planted en los programas de las asignaturas la primacia
sobre el lenguaje oral. Las dos series se caracterizan por la utilizacién de
materiales auténticos pero las situaciones no siempre se adaptan al contexto
del modelo del profesional las ciencias médicas.*

En el 2006 se inicia con la serie Vision One elaborado por autores cubanos
que paulatinamente se incorporo a los tres primeros afios de la carrera para el
modelo tradicional, después se incorporan el Vision Two y Vision Three como
textos basicos para la ensefianza del Inglés General en la carrera de
medicina.**

Ya en esta etapa la evolucion de los planes de estudio tuvo un matiz diferente.
A inicio de los afios 90 con el derrumbe del campo socialista y la expansion que
venian alcanzando las ideas neoliberales y sus practica. Estas razones
permiten que, en la concepcién de los planes de estudios, aparezcan ya de una
manera mas avanzada las propuestas en el tratamiento de las habilidades y las
disciplinas principales integradoras, que asomaban con fuerza la importancia
protagonica de la educacion basada en valores en la educacion superior.
Incluso se abre paso el acercamiento en las formulaciones de los objetivos
llamados instructivos y los educativos, que mas adelante conducen a la
identificacion de la necesaria formulacibn de objetivos formativos que
incluyeran, cual sintesis, las aspiraciones que antes se veian de forma
separada.

El Plan de Estudio vigente en Cuba para la carrera de Medicina en todos los
(CEMS) data del 1984 orientado por el MINSAP ha tenido cambios en busca de

un perfeccionamiento continuo. Los principales cambios se han circunscrito
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esencialmente a elementos de su estructura y especialmente en aspectos de
su aplicacion en el proceso docente, en esta etapa la disciplina inglés se
caracteriz6 por:

- Tener un caracter mas flexibilizado desde el punto de vista de su
centralizacién al alcanzar esta soélo la disciplina. El enfoque metodologico
incluye la salida profesional de los contenidos el area médica.

- Presencia de la corriente comunicativa profesional.

- Se desarrollan las cuatro habilidades basicas de forma integrada.

- Se introduce el enfoque comunicativo.

- incluye la computacién como un medio de ensefianza.

- Se incluye como prioridades del trabajo metodolégico la salida
profesional de la disciplina el campo de la salud lo valoral, educativo e
ideopolitico.

Esas transformaciones conservaron su coherencia con las bases teorico
metodologico del curriculo original y los principales rasgos que lo han
caracterizado como un curriculo desarrollador, del que han egresado miles de
profesionales competentes.

A partir de la interpretacion de ese desarrollo histérico se preciso el objetivo de
identificar los principales cambios a realizar en el curriculo de Medicina para
transformarlo en un plan de estudio "D".

Entre las transformaciones que plantea el documento base para la elaboracién
de los planes de estudio D y que pudieran resultar oportunidades de desarrollar

la estrategia curricular para el dominio del inglés, se encuentran las siguientes:

El Plan de Estudio ha tenido diferentes cambios para su perfeccionamiento, de
acuerdo con los requerimientos provenientes del Sistema de Salud, en busca
de un mejor desarrollo del proceso docente educativo, en respuesta a los
avances cientificos y las tendencias de la Educacion Méeédica,

fundamentalmente con la orientacion a la Atencion Primaria.

El objetivo fundamental de las Ciencias Médicas es “formar un egresado con
actitud socio-humanista, con ideas creadoras, que mantenga actualizados sus
conocimientos acorde con los avances de la tecnologia, capaz de desempefar
funciones docentes e investigativas y técnico-administrativos, asumiendo con

responsabilidad y destreza nuevas y mas complejas funciones”.® Visto asi, la
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formacion de este profesional debe lograr un aprendizaje con enfoque

desarrollador desde todas las asignaturas del curriculo.

Dedicacién de un minimo del 10% de los contenidos del plan de estudio
a asignaturas optativas/electivas como respuesta a legitimos intereses
de desarrollo personal de cada estudiante. (Ministerio de Educacion
Superior. Cuba. Documento base para la elaboracion de los planes de
estudio "D". Septiembre de 2003.)

Tendencia a la disminucion de la actividad presencial en clases de los
estudiantes desde los primeros hasta los ultimos afios de la carrera, a
partir de la introduccion de nuevos métodos en el proceso de formacion
que centren su atencion principal en el autoaprendizaje, y entre los
cuales han de desempefiar un importante papel las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TIC). (Ministerio de Educacién
Superior. Cuba. Documento base para la elaboracion de los planes de
estudio "D". Septiembre de 2003.)

Mayor nivel de esencialidad en las asignaturas y disciplinas.

Avances en el perfeccionamiento de las diferentes estrategias
curriculares, entre las que se encuentra priorizada la relacionada con el

dominio del idioma Inglés.

Caracter mas cualitativo e integrador de la evaluacion final, con mayor

relevancia de las evaluaciones frecuentes y parciales.

Presencia de actividades dirigidas a evaluar competencias relacionadas

con contenidos que no se ha previsto impartir.

Empleo amplio y generalizado de la computacion y las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TIC), con cambios en los roles de
profesores y estudiantes y utilizacion de métodos mas colaborativos que
permitan mayor asincronismo en el proceso de formacién asi como
software profesionales y plataformas interactivas de trabajo que

fortalezcan el autoaprendizaje.

En cuanto a la evaluacién se tiene en cuenta los descriptores del Marco

Comun Europeo de Referencia para las Lenguas: aprendizaje, ensefianza y
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evaluacion (MCERL) es un estandar que pretende servir de patron
internacional para medir el nivel de comprension y expresion orales y escritas

en una lengua.®’

El proyecto fue propuesto en un congreso internacional celebrado en Suiza en
noviembre de 1991, desarrollado por el Consejo de Europa y sus antecedentes
tedricos se pueden remontar a las propuestas orientadas a la accion verbal en
contextos especificos, hechas a mediados siglo XX. El Marco establece una
serie de niveles para todas las lenguas a partir de los cuales se favorece la
comparacion u homologacion de los distintos titulos emitidos por las entidades

certificadas.*’
Las tareas docentes en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

En la presente investigacion se profundiza en elementos teoricos y practicos de
las tareas docentes debido a que se utilizan para evidenciar la parte practica de

la metodologia.

Alvarez de Zayas demuestra en su literatura que la tarea docente constituye la
célula de la actividad conjunta profesor estudiante y es la accion del profesor y
los estudiantes dentro del proceso, que se realiza en ciertas circunstancias
pedagogicas, con el fin de alcanzar un objetivo de caracter elemental de

resolver el problema planteado a estudiar por el profesor.®

En esta definicion queda explicito que la tarea docente es el eslabén elemental
del proceso docente educativo ella se resuelve la contradiccion entre lo
conocido y lo desconocido por el estudiante, lo que le posibilita de desarrollar
otras tareas del mismo orden, asi como reflejar que en las de tipo docente se
manifiestan todos los componentes y regularidades esenciales del proceso

docente educativo, a partir de que constituye la célula de éste.

Alvarez de Zayas sefiala ademas que en ellas estan presentes las funciones
didacticas y que estan condicionadas por la categoria del estudiante. Por su
parte autores cubanos consideran que estan influenciadas por el tipo de

asignatura.>®

Con vistas a lograr la participacion activa y transformadora de los estudiantes
durante el proceso docente educativo la autora considera que el profesor debe

Maestria en Educacion Médica 36



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

disefiar situaciones de aprendizaje que los orienten de manera consciente
hacia qué hace, qué busca, como lo hace y para qué le sirve, lo cual contribuye
al incremento de su independencia cognoscitiva. De ahi la necesidad de
potenciar la implementacion coherente de tareas docentes para que el
estudiante no solo esté preparado para resolver problemas en su contexto

docente, sino en todos los procesos sustantivos de la universidad médica.

En consonancia con esto, se analizan los siguientes rasgos que deben
caracterizar las tareas docentes. Para la determinacion de los mismos se

tuvieron en cuenta los criterios de Vargas Rodriguez. M.*°

- Motivadoras: al despertar el interés del estudiante en la busqueda,
construccion, procesamiento y aplicacion de los conocimientos y por los

problemas que enfrenta en la escuela y en la vida.

- Contextualizadas: al relacionar al estudiante con su realidad y sus

experiencias de vida.

- Integradoras: al integrar los contenidos mediante el desarrollo de las
habilidades.

- Diversas: al ser heterogéneas en cuanto a los niveles de exigencias de
manera que a través de la solucion de las situaciones de aprendizaje, el

estudiante transite hacia estadios superiores de su desarrollo.

- Flexibles: al admitir transformaciones, en funcién de las necesidades

existentes.

- Desarrolladoras: al favorecer la formacién integral de la personalidad de los

estudiantes.

Se asume esta caracterizacion, porque la propuesta de tareas docentes esta
dirigida a fomentar el valor responsabilidad en los estudiantes de ler afio de la
carrera de medicina, con el fin de que ellos puedan analizar las situaciones
problémicas, intercambiar ideas en el aula y transformar su conducta

axiologica.

En resumen, se debe destacar que si se contemplan los rasgos anteriores en
el disefio de las tareas, se favorece no solo la instruccion del estudiante, sino la

educacion. El estudiante adquiere las habilidades programadas y desarrolla sus
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propios métodos y procedimientos y manifiesta su independencia al ejecutar las
diferentes tareas, las cuales los prepara para ejecutar y solucionar nuevos
problemas, y asi llega a los niveles de asimilacién de caracter creativo.

La profesora Odalis Pupo de la UCM de Holguin, define el tipo de tareas en
dependencia del tipo de trabajo independiente que desea lograr en los
estudiantes y para ello analiza como principio de clasificacion los objetivos de
la enseflanza y el modelo de profesional lo cual asume la autora de esta

investigacion.*

Estructurar las tareas docentes en forma de sistema, da la posibilidad de
lograr la transformacion de los propios estudiantes. La elaboracion de un
sistema de tareas contribuye al cumplimiento de los diferentes niveles de

asimilacién de los contenidos en funcién de los objetivos.*

1. Areas de familiarizacion: proporcionan la orientacion y el contacto del
estudiante con el problema a resolver.

2. Tareas de reproduccién: dirigidos a lograr que el estudiante fije y
pueda repetir los elementos esenciales del contenido orientado en
funcién de los objetivos que necesite cumplir.

3. Tareas de produccion: agrupadas en un nivel mas complejo del
aprendizaje mediante las que se le exige al estudiante la aplicacion de
lo aprendido a una situacién nueva.

4. Tareas de creacion: estructuradas con una complejidad superior en las
cuales es imprescindible la busqueda independiente de los aspectos.
Para poder resolverlas se presupone un problema que los estudiantes no
pueden solucionar con los conocimientos obtenidos hasta el momento.
El disefio de tareas docentes que comprometa al estudiante con el analisis y
reflexion sobre la practica, concreta la dialéctica entre practica y teoria,
favorecera la socializacion y contribuira a desarrollar su independencia
cognoscitiva a travées del ejercicio critico de su actuacion.
Las anteriores reflexiones derivadas del estudio tedrico del tema posibilitan a
la autora plantear que los antecedentes de las tareas docentes se encuentran
en el propio desarrollo de la Educacion Superior Cubana y constituyen una via
para integrar los contenidos que tributan al modelo de profesional. El trabajo

en conjunto de profesores, tutores y estudiantes en la orientacion, ejecucion y
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control de las acciones y operaciones contribuye a mejorar su modo de
actuacion axiologica.

La interdisciplinariedad y su necesidad en la clase contemporanea.

Los planes y programas de estudios integrados tienen sus origenes en los
llamados métodos globalizadores y son mas flexibles que los planes y
programas estructurados por asignaturas independientes. Por lo tanto, tienen
ventajas aunque también presentan inconvenientes para su aplicacion. En la
educacion de las Ciencias Médicas de Cuba se han desarrollado varios planes
y programas integrados que han permitido adquirir experiencias en este tipo de

enseflanza.

Desde el punto de vista epistemoldgico, la interdisciplinariedad trata de unificar
el campo de accion de las disciplinas que estudian los hechos y fendmenos
sociales. No pretende integrar a priori los paradigmas del conocimiento, su
esfuerzo se orienta al enriquecimiento e intercambio racional de los métodos de
las disciplinas con cierta independencia respecto a las categorias propias de

cada ciencia, a fin de mejorar el estudio de lo real.**

La profesora Zaimar Rodriguez asume que la interdisciplinariedad, significa
utilizar los conceptos definidos en diferentes disciplinas para resolver un
problema especifico; muchas veces puede implicar el surgimiento de nuevas
materias o el transito de contenidos clasicos por contenidos donde convergen

diferentes areas del saber.*?

Ella resume que el término interdisciplinariedad se refiere al tipo de trabajo
cientifico que requiere la colaboracion de diversas disciplinas diferentes y en
general, la colaboracion de especialistas procedentes de diversas areas. Otros
autores han definido la interdisciplinariedad como un conjunto de disciplinas
conexas entre si y con relaciones definidas, a fin de que sus actividades no se

produzcan en forma aislada, dispersa y fraccionada.*?

Una via para solucionar estos problemas es la ensefianza integrada, basada en
el principio de concentrar los aspectos fundamentales de los contenidos de
ensefianza de varias disciplinas que se interrelacionan, para lograr una sintesis
interdisciplinaria con mayor grado de generalizacion, lo que proporciona una

vision mas esencial de la materia de ensefianza y facilita a los estudiantes la
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integracion de los conocimientos.*?

La ensefianza integrada es un proceso dialéctico que refleja la necesidad
historica de la educacion, de agrupar los aspectos esenciales de los contenidos
de ensefianza (conocimientos Yy habilidades), pertenecientes a varias
disciplinas, que se interrelacionan y conformar de esta manera una nueva
unidad de sintesis interdisciplinaria, que en un momento dado produce un salto
de calidad y da lugar a niveles de mayor grado de generalizacion, que permiten

a los estudiantes un aprendizaje mas facil y eficaz.*

De ahi que en la presente investigacion se elabore una metodologia para
fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés | en el ler afio de
la carrera de Medicina, una de sus etapas se desarrolla un tema dirigido a los
docentes donde se proponen tareas docentes donde se evidencia la relaciéon

de la asignatura Inglés | con la DPI para fortalecer el valor responsabilidad.
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DISENO E INVESTIGACION

Se realizé una investigacion de desarrollo que concluydé una propuesta de
metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés
| en el ler afio de la carrera de medicina. El problema declarado en la
introduccidon del trabajo se manifiesta en el siguiente objeto: el proceso de
ensefianza- aprendizaje de la asignatura Inglés | del ler afio de la carrera de
Medicina. De ahi que el campo de accion lo constituye una metodologia para
fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés | del ler afio de

la carrera de Medicina.

La investigacion se realizé en el contexto de la Facultad de Ciencias Médicas
“Mariana Grajales Coello” de Holguin, en el periodo comprendido de agosto
2016 a mayo 2017, se utilizaron las metodologias cuantitativa y cualitativa, con
énfasis en esta Ultima, por ser interés de la investigadora la valoracion
cualitativa del objeto de estudio, y se seleccionaron el universo y la muestra

siguientes:
Universo y muestra:
Universo:

* Profesores de la asignatura Inglés | que trabajan con primer afio de la carrera

de Medicina del municipio Holguin.

* Estudiantes seleccionados de la matricula de la sede central de primer afio de
la carrera de Medicina.

Muestra: Profesores de Inglés | (10), estudiantes de las brigadasi, 6, 9, 10, 15

16, 17 y 23 (202) de primer afio de la carrera de Medicina.

La dimension comprendio el aspecto axiolégico.

Los indicadores se distribuyeron de la siguiente forma:

- Conocimiento acerca del desempefio de los profesores y estudiantes en este
proceso.

Dimension axioldgica.

- Objetivos.

- Contenidos (habitos, habilidades y valores)

- Metodologia.
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- Tipologia de tareas docentes.

Con el fin de dirigir adecuadamente el trabajo investigativo la autora utilizd

diferentes métodos de investigacion de los niveles tedricos y empiricos:

Métodos tedricos: dentro de ellos la autora empled el andlisis documental,

historico-16gico, andlisis y sintesis, enfoque sistémico y modelacion.

Andlisis documental: se utilizé en la revisidbn de documentos normativos para
la carrera de Medicina tales como: Reglamento Docente Metodolégico para los
centros de Educacion Médica Superior, Reglamento Docente Metodologico del
Ministerio de Educacion Superior, Programas de la asignatura Inglés vy
bibliografias en formato digital del CD de la Maestria en Educacién Médica
entre otros documentos afines con el tema y otras fuentes de interés para la

autora.

Andlisis y sintesis e inductivo — deductivo: en el procesamiento de la
informacion tedrica y empirica obtenida en el proceso investigativo, asi como
en la elaboraciéon de la metodologia para fortaleces el valor responsabilidad en
la asignatura Inglés | de la carrera de Medicina.

Historico-légico: para determinar los aspectos del desarrollo histérico de la
disciplina Inglés, la evolucién de las concepciones acerca del proceso de
formacién de valores y sus implicaciones didacticas, necesarios para la
presente investigacion, de modo tal que estos se constituyeron en elementos

de su sustento teorico.

Para conocer, ademas, la evolucién y desarrollo del objeto de la investigacion,
0 sea, las etapas principales del desarrollo de la disciplina Idioma Inglés en la
EMS, de forma tal que se pudieron reproducir en el plano tedrico la esencia del
fendbmeno investigado a nivel facto-perceptual, asi como determinar las

tendencias de ese proceso histdrico.

Sistémico estructural funcional: para determinar problemas, condiciones,
necesidades de aplicacion de la metodologia para el fortalecimiento del valor
de responsabilidad, desde sus componentes, estructura y las relaciones
funcionales.

Del nivel Empirico:

Maestria en Educacion Médica 42



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

e La observacion cientifica estuvo presente en todo el desarrollo de la
investigacion, se observaron en las clases de Inglés | las acciones de los
profesores en relacion con el proceso de formacion de valores en sus
estudiantes desde el proceso de ensefianza aprendizaje, para lo que se

utilizé una guia de observacion. (Anexo 1).

e Encuesta: se aplicd un cuestionario que sirvié para detectar y corroborar
las deficiencias existentes en el campo de la investigacion con el
objetivo de obtener los datos necesarios para diagnosticar el problema y
proponer el sistema de indicadores.

Se realiz6 la triangulacién de la informacién la cual permitié la interpretacion de
los métodos tedricos e empiricos para el analisis de la informacién y el

procesamiento estadistico y arribar a conclusiones.
Etapas de la investigacion
La investigacion se estructurod en tres etapas:

En la primera etapa se identificaron las tendencias, enfoques y conceptos del
proceso de formacion de valores en la Educaciéon Médica Superior con énfasis
en el valor responsabilidad. Asi como los antecedentes nacionales e
internacionales sobre el tema para establecer un punto de partida, se revisaron
informes metodoldgicos, normativos y resoluciones docentes del Ministerio de

Educaciéon Superior.
I. Guia de observacion:

Para la observacion (Anexo 1) se seleccionaron un total de 9 profesores que

por planificacién docente se encontraban en clase.

El instrumento utilizado forma parte de la bateria que miden la categoria de
pertinencia e impacto de la investigacion de acreditacion universitaria de la
carrera de medicina, validado en la Universidad de Ciencias Médicas de

Holguin, ajustado a las asignaturas de Formacién General por la autora.

Se utilizé la guia de control a clase adaptada a la Disciplina Inglés con un total

de 7 items, que evaltian el desempefio del docente en:

- Obijetivos de la clase
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- Contenidos desarrollados
- Meétodos utilizados en la clase

- Utilizacién de las potencialidades de los contenidos de la asignatura
Inglés | para fortalecer el valor responsabilidad.

Si los aspectos se ejecutaron en su totalidad y de manera correcta se otorgo
cinco, en caso que se omitiera algun elemento, se otorgd cuatro, si se omiten
varios elementos, sin aun afectar el resultado tres, si los elementos afectan el

resultado dos.
Il. Cuestionario a docentes.

El cuestionario a profesionales (Anexo 2) fue aplicado por la autora a los
profesores de la asignatura Inglés | y tuvo el propésito de constatar si desde la
concepcion de la clase se logra el fortalecimiento del valor responsabilidad, asi

como la relacion de los contenidos con la DPI.

Su estructura incluyé 6 preguntas, que recoge la opinién de los profesores
sobre su preparacion en las competencias como docentes en una Escala de
Actitud de Likert, donde la califican de: Siempre(S); A Veces (AV); Pocas Veces
(PV); Casi Nunca (CN) y Nunca(N)

Se escogieron los instrumentos a aplicar: cuestionarios a docentes para
evaluar sus criterios acerca del proceso de formacién de valores con énfasis en
el valor responsabilidad y la guia de observacién para evaluar el desempefio de

los mismos en esta rama.
En el cuestionario se valoran:

Criterios de profesores sobre el estado actual del proceso de formacion de
valores en los contenidos de la asignatura Inglés |, su preparacion cientifico
metodolégica y para orientar tareas docente en aspectos sobre dicha
problematica a tener en cuenta para llevar a cabo el PEA, asi como la relacién

con la Disciplina Principal Integradora . (Preguntas 1, 2,3)

Criterios de profesores sobre su preparacion metodologica en indicaciones y
normativas a tener en cuenta para llevar a cabo el PEA sobre el tema objeto de
investigacion. (Preguntas 4, 5, 6)

Maestria en Educacion Médica 44



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

I1l. Cuestionario a estudiantes.

El cuestionario a estudiantes (Anexo 4 y 5) fue aplicado por la autora y
colaboradores a los estudiantes de las brigadas 1, 6, 9, 10, 15 16, 17 y 23 (202)
de primer afio de la carrera de Medicina y tuvo el proposito de constatar el

estado en que se encuentra la formacién de valores.

En un primer momento se realizO una encuesta a inicio del semestre (Anexo
4). Su estructura incluyo tres preguntas, de las cuales una es abierta, una
cerrada y una de seleccién multiple, que recoge la opinion de los estudiantes
sobre el tratamiento de los valores desde la asignatura Inglés 1, los valores que
ellos consideran mas importantes a desarrollar en su desempefio como

estudiantes, asi como los escenarios oportunos para fortaleces los valores.

En un segundo momento se aplicé una encuesta al finalizar el semestre (Anexo
5) con la finalidad de determinar el estado de la formacion de valores,
particularmente el tratamiento dado al valor responsabilidad a través de la

asignatura Inglés.

Su estructura incluyé cinco preguntas, de las cuales una es de seleccién
multiple y cuatro cerradas, que recoge la opinién de los estudiantes sobre el
tratamiento dado a los valores desde la clase de inglés (pregunta 1), asi como
sus consideraciones sobre el fortalecimiento del valor responsabilidad desde la
asignatura inglés | (preguntas 2, 3, 4y 5)

El procesamiento de la informacion se realiza acorde con los objetivos

propuestos en la investigacion.

En la tercera etapa se elaboré la metodologia para fortalecer el valor
responsabilidad desde la asignatura Inglés | se tuvo en cuenta la relacion de
dicha asignatura con la DPI, se analizaron los elementos siguientes:
preparacion de los profesores, implementacion de la metodologia y evaluacién

de los resultados.

En el caso especifico de la Pedagogia la metodologia, como un resultado
cientifico, no se dirige al enriguecimiento de la teoria pedagdgica, sino al
mejoramiento de la practica escolar, esta puede ser usada con el propdsito de
orientar la realizacién de actividades de la practica educativa.
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Desde estos sustentos tedricos se establecen las interrelaciones ldgicas
necesaria entre ellos, se define el objetivo general y los objetivos que en cada
componente permiten alcanzarlo, asi como las acciones desde cada uno de

ellos y a cada nivel y al final se evalua el proceso.

Se establece la estructura de la metodologia, se propone organizarla de la
siguiente manera: definir las etapas en que se realizara la implementacion de la
metodologia, proponer las acciones para cada etapa de la metodologia, disefiar
orientaciones metodolégicas para la implementacion de la metodologia por

etapas y proponer vias de evaluacion de la misma.
Técnica de recoleccion de datos. (Taller de socializacién).

Se realiz6 con cinco especialistas, de ellos dos con la categoria docente de
profesor auxiliar, dos profesores principales, una de ellas Master en Ciencias
de la Educacion y la Jefe de Departamento , todos con mas de 20 afios en la

docencia.

La idea rectora fue el disefio de acciones para fortalecer el valor
responsabilidad desde la asignatura Inglés |. Se tuvieron en cuenta todos los
criterios aportados por ellos seguin su experiencia personal. Las ideas que se
recogieron se listaron segun su coincidencia e importancia, las cuales fueron
Utiles para la elaboracion de la metodologia para la preparacién de los
profesores (Anexo 3).

Temas que se abordaron en el taller de socializacién: importancia de la
formacion axiolégica del profesional de las ciencias médicas, aspectos a tener
en cuenta en la superacion de los docentes; relacion entre el Programa de la
Disciplina Inglés, Programa de la asignatura Inglés | y la Disciplina Principal
Integradora, deficiencias que se evidencian en el PEA de la asignatura Inglés |
qgue inciden en la formacién axiolégica del estudiante, asi como la

comprobacién en la practica de la propuesta inicial de la metodologia.

Se realiz6 un primer taller para profundizar en elementos que no quedaron
claro en la aplicacion de los instrumentos y el segundo taller para socializar la
metodologia ya elaborada. Se intercambié sobre la estructura de la
metodologia, las etapas asi como las acciones a desarrollar.
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Se cumplié con el codigo de ética del Sistema Nacional de Salud asi como con
los requerimientos éticos necesarios para la aplicacion de instrumentos de

recoleccion de datos a personas.

La edicion de la tesis se realizé en computadora marca TOSHIBA, mediante la
utilizacion de las herramientas informaticas tales como: el procesador de texto
del paquete Office, Microsoft Word de la edicion 2007.Los resultados se

muestran en cuadros y graficos.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los métodos tedricos utilizados en el desarrollo de la investigacion permitieron
concretar regularidades y concepciones asumidas en la formacion integral del

meédico respecto al fortalecimiento del valor responsabilidad.

Se reviso el plan de estudio de la carrera de Medicina, el programa de la
disciplina Inglés y de la asignatura Inglés |. Se analizé la bibliografia publicada
sobre el tema. Las acciones realizadas, posibilitaron fundamentar y buscar

solucion al problema objeto de investigacion.
Resultados de la aplicacion de los Métodos Empiricos.
Observacion cientifica.

La observacién a nueve clases de la asignatura Inglés | permitié conocer cémo
los profesores aprovechan las potencialidades del contenido en la clase para
fortalecer el valor responsabilidad y cudles métodos se utilizan para contribuir a

esta problematica.

Las clases fueron previamente seleccionadas de acuerdo con las
caracteristicas del contenido. Esto posibilitd observar con mayor eficiencia los
aspectos referidos en la guia, tales como: los contenidos desarrollados en la
clase, las tareas docentes orientadas por el profesor, los métodos utilizados en
las mismas, las potencialidades de los contenidos de la asignatura Inglés |
para fortalecer el valor responsabilidad. Se le presta atencion a las actividades

de los estudiantes y la forma de participacion en clases.
Se pudo comprobar que:

1. No siempre se sistematizan los rasgos que caracterizan al aprendizaje
formativo.

2. Al trabajar con la bibliografia basica del plan de estudio D “At Your Pace”
se detectd que existe insuficiente vinculacion entre las tareas docentes vy el

perfil del egresado.
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3. Escasa contribucion al desarrollo de habilidades comunicativas del
estudiante al quedar relegadas a un plano reproductivo de apropiacion del

contenido.

4. Insuficiente aprovechamiento del diagnostico individual y colectivo de los

estudiantes.

5. Insuficiente contribucion al desarrollo de la personalidad de los estudiantes

expresado en el poco tratamiento a los valores.

Estos resultados se corresponden con trabajos realizados por Fabelo, ** que ha
expresado que el contenido, objeto de asimilacion, debe ser un instrumento de
lo educativo, no puede ser ajeno al estudiante, tiene que ser significativo para
él. La transformacion de la situacion, inherente al nuevo contenido, para que

sea un problema para el estudiante tiene que reflejar su necesidad.

Este autor refiere que la formaciéon y desarrollo de valores se realiza en el
interior de la universidad y en su interaccién con la sociedad y sefiala como uno
de los grandes desafios actuales, lograr la indisoluble relacion entre lo
instructivo y educativo, lo que se ha visto limitado en las clases visitadas de
Inglés I. En este sentido se infiere que el trabajo educativo en el colectivo de

asignatura Inglés | es insuficiente.
Cuestionario aplicado a profesores.

En el cuestionario aplicado a diez profesores de la asignatura Inglés |, de un
total de 6 indicadores, resultaron de mayor relevancia las preguntas dos y tres:
si logra, desde el proceso de ensefianza aprendizaje, la relacion con las DPIly
si planifica acciones que propicien el fortalecimiento del valor responsabilidad
respectivamente. Entre todas las preguntas las que mas aportaron al
instrumento aplicado, de acuerdo con el indice de posicion, fueron estas dos.

Los resultados obtenidos permiten realizar el siguiente analisis. (Cuadro 1)
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Cuadrol. Analisis de resultados del cuestionario aplicado a profesores de

la asignatura Inglés I.

Indicador Siempre % A % Pocas % Casi %
Veces Veces Nunca
Relacién con la Disciplina 6 60 2 20 2 20 - -
Principal Integradora.
Planifica acciones que propicien 5 50 4 40 1 10 - -

el fortalecimiento del valor
responsabilidad

Fuente: cuestionario n 10

Los valores obtenidos en la segunda pregunta segun el indice de posicion
mostraron que seis profesores que representan 60%, tienen en cuenta la
relacion con los contenidos de la Disciplina Principal Integradora, sin embargo
se aprecia una contradiccibn entre lo que plantea el profesor sobre su
actuacion y lo apreciado en la realidad educativa.

Resultados similares obtuvo la investigadora Sonia Caballero Caceres en su
investigacién sobre la interdisciplinariedad en la carrera Psicologia, dicha
autora plantea que “...en la organizacién del trabajo metodoldgico es de gran
importancia lograr identificar las debilidades y fortalezas de Ia
interdisciplinariedad, para poder dirigir el mismo hacia la busqueda de
soluciones a los problemas detectados desde una adecuada identificacion por
parte del profesor de los temas comunes de la asignatura con todas las demas,

fundamentalmente con la disciplina principal integradora.” *?

La autora de la presente investigacion considera que el trabajo metodoldgico
en el Colectivo de Asignatura se debe de analizar de qué manera la asignatura

aporta a la formacion de valores desde la Disciplina Principal Integradora.

Con respecto al fortalecimiento del valor responsabilidad, analizado en la
pregunta dos, cinco profesores que representan 50 %, refirieron tenerlo
presente siempre durante la clase. Estos resultados se consideran
conservadores. En comparacion con lo observado en la visita a clases y en el
cuestionario aplicado a estudiantes (Anexo 4 y 5) se expresa una

contradiccion. Es decir que las respuestas no expresan correspondencia con la
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actuacion de los profesores encuestados en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Esto evidencia la falta de sistematicidad y conocimientos de las vias para
fortalecer el valor responsabilidad y preparar a los estudiantes en la realizacion
de su trabajo profesional una vez graduados, por lo que se deduce que aunque
los profesores reconocen la necesidad de la relacion con la DPI desde el
proceso de ensefianza aprendizaje, asi como la elaboracion de tareas
docentes para fortalecer el valor responsabilidad, no se logra en la imparticion
de los contenidos de la asignatura, cuestion que limita la reafirmaciéon de los
valores en los estudiantes.

El profesor Armando Salvador Escobar Rosabal®®

en su investigacion sobre
acciones para fortalecer el valor responsabilidad, obtuvo resultados similares y
opina que se debe de formar un meédico con vocacion, alto sentido de
compromiso y responsabilidad, sensible, con madurez y equilibrio emocional
para vencer dificultades, por lo que debe el profesor ser portador de valores

éticos y politico- ideoldgicos acorde con los principios de la sociedad socialista.

Cuadro2. Resultados sobre la utilizacion en el sistema de clases de las

normativas que rigen el proceso de formacion de valores.

Indicador Siempre % A %  Pocas % Casi %
Veces Veces Nunca
Programa Director para la 6 60 2 20 2 20 - -
Formacion de Valores.
Programa de la 5 50 4 40 1 10 - -
asignatura Inglés .
Modelo del Profesional. 5 50 3 30 2 20
Fuente: cuestionario n 10

Con el andlisis realizado en la pregunta 4 sobre la relacion con el Programa
Director para la Formacion de Valores, el Programa de la asignatura Inglés | y
el Modelo del Profesional en el Plan D, se pudo comprobar que solo el 60 % de
los profesores encuestados siempre lo utilizan y dos de ellos contestaron que
a veces. El Programa de la asignatura Inglés |, que recoge las estrategias
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curriculares, siempre los utilizan 50% de los docentes asi como el modelo del

profesional respectivamente.

Con este resultado se evidencia el escaso dominio de los documentos
normativos que rigen el proceso de ensefia aprendizaje en la Universidad
Médica y se corresponde con lo expresado por Natacha Sanchez de la UCM de

Holguin  quien expreso: “... dentro del proceso formativo de los jovenes un
aspecto importante lo constituye el conocimiento, la ensefianza y la divulgacion
de los principios, las normas, los valores y reglas morales, asi como los
métodos y las vias que en el mismo se utilicen teniendo en cuanta el papel que
desempefian la persuasion, el ejemplo personal, el conocimiento de las

tradiciones y la cultura”.?*

En correspondencia con lo anterior y como parte del estudio realizado, se
identificaron deficiencias en el proceso de ensefianza - aprendizaje con un
enfoque axiolégico en la asignatura Inglés |, aspecto que se refleja en los
niveles de motivacién de los estudiantes, asi como la poca responsabilidad en

el cumplimiento de sus tareas que se expresa por:

1. Falta de preparacion en los profesores para la direccion del proceso de

ensefianza — aprendizaje con un enfoque axiolégico.

2. No se explotan adecuadamente todas las potencialidades del contenido
de la asignatura que se imparte para desarrollar tareas docentes para el
fortalecimiento del valor responsabilidad.

3. Utilizaciébn de procedimientos metodolégicos inadecuados para la

realizacion de tareas docentes con enfoque axiologico.

Lo anteriormente descrito guarda relacion con los bajos niveles observados en

las preguntas 2 y 3.

Debido a los resultados obtenidos se decidid caracterizar el claustro, en busca
de elementos que permitieran identificar causas probables. Los datos que se
presentan en el cuadro 2 fueron seleccionados del cuestionario a profesores.
(Anexo 2)
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Cuadro 3. Caracterizacion del colectivo de profesores por afos de

experiencia en la Educacion Superior y categoria docente.

Afnos de experienciaenla No % Categoria docente
Educacién Superior

Inst % Asist % Aux %

1-9 7 700 4 571 3 428 - -
10-18 1 10.0 1 100
19-27 1 100 1 100
28-36 1 100 1 00

Fuente: Cuestionario n 10

La mayor cantidad de profesores tienen entre uno y nueve afios de practica en
el aula, representa 70 %. Solo dos profesores tienen mas de 19 afios de

experiencia, para 20%.

Por otro lado, respecto a la categoria docente de los profesores de la
asignatura Inglés | se observa que 40% poseen categoria Instructor, le continla
en ese orden los profesores Asistentes que representan 50 %, de los cuales la
mayor cantidad (3) se encuentran en el rango de 1-9 afios de experiencia.

El analisis anterior demuestra que la mayor cantidad de profesores no poseen
suficiente experiencia en la conduccion del proceso de ensefianza aprendizaje,
pues se encuentran entre uno y nueve afios de practica y resalta la categoria
docente de Instructor. Al realizar una comparacion con las categorias docente,
se puede observar que 57.1 % son profesores Instructores lo que se

corresponde con el planteamiento anterior.

Lo expresado anteriormente, limita el desarrollo del estudiante en el proceso de
ensefianza aprendizaje, por lo que el trabajo en el seno del colectivo docente
debe estar orientado a la preparacion metodoldgica constante de este profesor.
Se debe destacar que la experiencia docente promedio del grupo de profesores

estudiados es de 12,8 afos.

En la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin, la preparacion de los

profesores de Inglés ocupa un lugar de prioridad,se establecen como lineas de
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trabajo metodoldgico la relacién con la DPI, las estrategias curriculares y el

Modelo de Profesional a formar.

Como parte del diagnéstico de la problematica que aborda este trabajo, y por
otra parte, como resultado de la experiencia de la autora en la formacion de los
Médicos Generales, se manifiesta la tendencia de los docentes a dirigir el
proceso ensefianza-aprendizaje hacia la especialidad y se descuida un poco

las potencialidades que esta brinda para el desarrollo del trabajo educativo.

Se puede observar que las deficiencias fundamentales se centran en las
habilidades intelectuales de valorar, argumentar y fundamentar aplicadas en la
relacion interdisciplinaria desde la DPI, que son habilidades basicas del Médico

General.

Como recomendaciones el 100% de los profesores entrevistados consideraron
gue se debe elevar su preparacion metodoldgica en funcién de perfeccionar el
proceso de orientacion, planificacion y ejecucion de las tareas docentes a partir
del enfoque formativo del aprendizaje como vertiente que se contextualiza a la

Didactica.

El 100% de los profesores consideran que es insuficiente la preparacion
metodolégica que poseen para sistematizar a través de sus clases el
aprendizaje formativo y que en la orientacion, planificacion, ejecucién y control
que realizan de las tareas docentes que orientan en sus clases no toman en
consideracion las concepciones tedricas del aprendizaje formativo, por lo que
es insuficiente el dominio de los documentos rectores del trabajo educativo en

la Universidad Médica Superior.

En resumen, las principales insuficiencias en la preparacion metodolégica se

revelan en los siguientes aspectos:

1. En la planificacién, ejecucion, control y evaluacién de tareas docentes en
las cuales se sistematicen los rasgos que caracterizan al aprendizaje

formativo desde los principios de la Didactica.

2. En el uso de métodos y procedimientos empleados por los profesores
gue promueven la busqueda reflexiva, valorativa e independiente del

conocimiento.
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3.

4.

En el debate, la confrontacion y el intercambio de vivencias y estrategias
de aprendizaje, en funcién de la socializacion de la actividad individual

que concibe el profesor.

En las tareas docentes orientadas se revela muy poco el establecimiento
de los nexos entre los contenidos de la asignatura y la DPI, la estrategia
curricular y el modelo de profesional, por lo que no se aprovechan las
potencialidades de la clase de Inglés |, para la formacién integral de los
estudiantes, con énfasis en la formacién de valores como piedra angular
en la labor politico-ideoldgica y su vinculacién con los objetivos del perfil

del egresado.

En el empleo de estrategias de evaluacion donde se valore, los
conocimientos, las actitudes, el desarrollo fisico, habilidades, intereses,
capacidades creativas, entre otras cosas. (Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas) que permitan cualificar el estado del

crecimiento personal del estudiante.

Es evidente que estas deficiencias mostradas constituyen una causa esencial

de la necesidad de elaborar una metodologia para fortalecer el valor

responsabilidad en los estudiantes de ler afio de la carrera de medicina y

sistematizarla en los colectivos de asignatura.

Cuestionario aplicado a estudiantes.

Al realizar el procesamiento estadistico del cuestionario aplicado a los

estudiantes se evidenci6 que:
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Grafico 1

Criterio de los estudiantes sobre el tratamiento dado a los valores en la

asignatura Inglés.

Inicio

HBien
W Regular

= Mal

Fuente: Cuestionario n 202

En el grafico 1 de un total de 202 estudiantes encuestados, solo 75
consideraron de bien el tratamiento de los valores en la asignatura Inglés para
37.1 %, regular 80 estudiantes que representan 39.6 % y 47 estudiantes no

vieron cumplidas sus expectativas que constituyen 23.2 %.

La autora considerd que en esta etapa del semestre el estudiante no domina
los objetivos ni la importancia de la asignatura por lo que no debe ser este un
diagndstico definitivo sobre el tratamiento de los valores en la asignatura por lo
que se realiz6 al final del semestre una encuesta con el objetivo de comparar el

aprendizaje valorativo de los estudiantes en la asignatura Inglés.

En cuanto a la importancia de los valores para su desempefio en la asignatura
(Anexo 4) los estudiantes sefialaron en primer lugar el humanismo, en segundo
lugar la laboriosidad y en tercer lugar la solidaridad. La tendencia patriotismo
ocupd el cuarto lugar, seguido de la responsabilidad en quinto lugar. Por
consiguiente, se confirma el problema cientifico referente a la falta de
tratamiento adecuado del valor responsabilidad, o que indica la necesidad de
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fortalecerlo como tendencia importante para el estudiante y futuro profesional

de Medicina.

En estudios revisados por la autora, coincide con lo planteado por la MsC
Gladis Suarez Guardado, en su tesis opina que no se puede dejar de
reconocer que como orientadores y reguladores de la conducta, los valores
constituyen un sistema y guardan relacibn dinamica unos con otros, y
conforman una jerarquia entre ellos, que es decisiva en los momentos de

eleccion moral. *3

La autora es del criterio que el ejercicio de la responsabilidad estéa en todos los
escenarios docentes de la asignatura, se debe partir de la complejidad de la
formacion de cualquier valor moral. Las actividades curriculares son efectivas

para desarrollar la responsabilidad del estudiante en la propia practica docente.
Gréfico 2

Tratamiento del trabajo con valores en la asignatura Inglés | al concluir el

ler Semestre.

Final

HBien
W Regular

= Mal

Fuente: Cuestionario n 202

Al finalizar el semestre, se aplicd una segunda encuesta a los estudiantes con
vistas a conocer el estado del valor responsabilidad (grafico 2), 116 de ellos

opinaron, representan 57.7 %, que la asignatura Inglés | contribuy6 al
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fortalecimiento de los valores, 51 estudiantes para el 24,7 % que no

contribuyo totalmente con el fortalecimiento de estos.

Los valores que se consideran fundamentales en la actualidad y que como
todos requieren para su formacion un tratamiento coherente e integrado son:
dignidad, patriotismo, humanismo, solidaridad, responsabilidad, laboriosidad,
honradez, honestidad y justicia. Esto no quiere decir que se abandone la
influencia educativa sobre otros valores que se corresponden con nuestra
ideologia y que junto a éstos forman el sistema de valores que demanda la

construccion de la sociedad socialista.
Grafico 3

Comparacion del fortalecimiento del valor responsabilidad en los
estudiantes a través de la asignatura Inglés l.

70

60

50

40

W Bien

W Regular

30 -
Mal

20 +

10 -

Inicio Final

Fuente: Cuestionario n 202

Comparado los resultados obtenidos al inicio y final del semestre (gréafico 3), se
observa un incremento significativo sobre el criterio del estudiante en cuanto al
tratamiento valorativo, particularmente de la responsabilidad en la asignatura
Inglés |, sin embargo la autora considera que es insuficiente porque se
pretende formar médicos integrales donde lo instructivo es inherente a lo
educativo, criterio que reflejan los autores Boronat, Damodar, Escandell en sus
44, 45, 46

trabajos.
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Por estas razones la autora estima que el trabajo con el valor responsabilidad
es un elemento esencial a seguir por la asignatura que les permitira desarrollar

con disciplina, conciencia, eficiencia, calidad y rigor las tareas asignadas.

La totalidad de los estudiantes sefialan que las actividades desarrolladas en la
asignatura tanto en el bloque docente como en la educacion al trabajo fueron
tiles para fortalecer el valor responsabilidad con lo que coincide la autora de
este trabajo ya que todos los escenario docentes son indispensables para el

fortalecimiento de esta tendencia en la formacion de un profesional integral.

En términos generales, los estudiantes autoevaluados plantearon la necesidad
de fortalecer el valor responsabilidad tanto en las actividades docentes como

en la educacion en el trabajo.

Se conoce que la forma fundamental de organizacion de la ensefianza en la
asignatura Inglés | se desarrolla en el aula, pero por ningln motivo se separa
de las actividades desarrolladas en la educacion en el trabajo, de ahi la
importancia de la presente investigacién ya que con la metodologia propuesta
se evidencia la relacion interdisciplinaria, elemento esencial para fortalecer el

valor responsabilidad.
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Tabla 4. Comportamiento del valor responsabilidad en los estudiantes de

ler aflo de medicina.

Indicadores Siempre Casi A veces

siempre

Nro % Nro % Nro %
Asisto diariamente a clases 110 544 75 374 7 343
Realizo el estudio individual 95 470 63 311 38 18.8

Me preparo con profundidad para los 115 569 73 36.1 16 14.3

examenes
Participo en actividades patridticas 52 25.7 48 237 45 2,78

Participo en las actividades recreativas 53 259 52 257 70 36.3
del grupo

Participo en las actividades deportivas 33 16.3 28 151 58 281
Participo en las actividades culturales 35 179 22 123 64 31.9

Participo en actos, marchas y 53 259 62 31.0 48 237

matutinos

Fuente: encuesta n 202

Al procesar los resultados de la encuesta (anexo 5; pregunta 6) sobre las
opciones 0 escenarios donde reflejan ser responsables, se aprecia que los
estudiantes no realizan el estudio individual de forma sistemética, solo el 47.0
%, una cifra infima si se considera que la carrera de medicina requiere de
mucho estudio por lo que es insuficiente la constancia en la realizacion de esta

tarea, que desempefia un papel fundamental para su auto preparacion.

Esto contrasta, con la profundidad con la que declaran prepararse para los
examenes, pues el 93.0% de la muestra expresa que siempre 0 casi siempre
estudia para los mismos demostrandose que son finalistas, que no realizan un
estudio sistematico, sino que en su mayoria lo hacen cuando tienen examenes,

lo que indica la necesidad de fortalecer valor responsabilidad ante el estudio.
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Se aprecia ademas, que los estudiantes se manifiestan con mayor
responsabilidad ante las actividades docentes que ante las culturales y
deportivas. El 91.5% asiste siempre o casi siempre a clases segun lo
programado para cada modelo, es decir, hay una diferencia de 17 estudiantes
gue son intermitentes y presentan un menor grado de responsabilidad ante las
obligaciones docentes. Los porcientos reflejan que es escasa la participacion
en actividades extensionistas, aspecto que se ha analizado en los Colectivos
de Afio. En la revision de los proyectos educativos de las brigadas* de muestra,

en cuanto a la caracterizacién, constituyeron regularidades:

1. Pobre participacion en determinadas actividades de cierta esfera

(investigacion, deporte, extension, actos politicos).
2. Uso incorrecto del uniforme.
3. Dificultades con la asistencia, puntualidad, disciplina, conducta.

4. Bajo rendimiento académico, evidenciado en los resultados de

promocion del 1ler semestre.

5. Insuficiencias en cuanto al funcionamiento FEU-UJC (poca

ejemplaridad).

6. Violacion de principios ético-morales o normas de conducta y educacion

formal (en ocasiones).

Al mismo tiempo, los estudiantes consideran que las opciones que contribuyen
de manera mas enriquecedora a su formacion profesional son: prepararse con
profundidad para los examenes en un 75%, realizar el estudio individual en un
70,2% vy asistir diariamente a clases en un 69,1%. Queda demostrado con todo
lo que se planteaba anteriormente, que no se corresponde lo que ellos
consideran fundamental, con lo que ponen en préactica en la vida estudiantil

para llegar a ser buenos profesionales.

Los estudios realizados por Fabelo'® sobre el proceso de formacién de valores
resumen que el estudiante, para poder lograr los objetivos educativos, tiene
gue conformar motivos y necesidades de caracter social que lo orienten, que le

definan una tendencia orientadora para que el contenido aprendido en el
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proceso formativo se convierta en funcion reguladora y autoreguladora de su

personalidad y lo ayude en su formacién educativa.

Para que el contenido, objeto de asimilacion, sea un instrumento de lo
educativo, no puede ser ajeno al estudiante, tiene que ser significativo para él.
La transformacion de la situacion, inherente al nuevo contenido, para que sea

un problema para el estudiante, tiene que reflejar su necesidad.*®

La autora considera que las causas fundamentales del debilitamiento del valor
responsabilidad en los estudiantes de ler afio estdn dadas por la poca

exigencia de profesores, profesores guias, familia y la comunidad.

El docente, para motivar al estudiante, debe ser capaz de significar la
importancia que para este posee el nuevo contenido en la solucién de sus
problemas. Por otro lado la autora desea resaltar que el profesor debe exigir y
ser ejemplo en aspectos como el porte y aspecto, el uso correcto del uniforme y
la disciplina mantenida en las actividades dentro y fuera del bloque docente,
todo esto debe estar reflejado en la salida curricular de todos los procesos
sustantivos de la universidad para que se logre la indisoluble relaciéon entre lo

instructivo y el componente educativo.

Todo el sistema de actividades debe estar basado en una concepcién en la que
el estudiante sea protagonista de su formacion profesional como sujeto activo
en este proceso.

Criterio de los especialistas en el taller de socializacién.

Se realiz6 un taller con especialistas de la asignatura Inglés con mas de 20
afios de experiencia en la Facultad de Medicina, los mismos plantean que lo
mas comun es realizar el trabajo metodoldgico desde los colectivos de
asignatura, con una equivalencia entre los contenidos y la parte formativa,
dentro de las principales dificultades que afectan el desarrollo de tarea

docentes con enfoque axioldgico refieren, que estan:

- Pobre dominio de metodologias para la elaboracion de tareas docentes para

la formacion de valores.

- Insuficiencias en las bases conceptuales sobre los aprendizajes formativos.
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Precisamente, la autora opina, que este ultimo elemento es una de las causas

esenciales que impide el desarrollo de tareas docentes con ese enfoque.
Considera necesario un trabajo cientifico-metodologico que tenga presente:

- El analisis de las potencialidades que ofrece cada asignatura que se
imparten en el afio para desarrollar tareas docentes que se relacionen

con el perfil profesional.

- Discusiones en el colectivo de asignatura de materiales que sirvan de

soporte tedrico para el tratamiento al proceso formativo.

- Delimitar los contenidos que sirven como base interdisciplinaria, desde

las estrategias curriculares y la Disciplina Principal Integradora.

Se constaté que no siempre se logran los resultados que se requieren en este
aspecto, pues el trabajo metodolégico que realiza el departamento no
sistematiza los contenidos a través de tareas docentes para fortalecer los
valores como célula fundamental del proceso, debido a que los profesores no
buscan o no conocen la metodologia que les permita organizar, planificar,
ejecutar y controlar tareas docentes a fines. Los intentos de algunos profesores
no pasan de meros ejemplos en algunos temas y momentos, predomina la

espontaneidad.

Todo lo anterior conspira contra la formacion de un modo de actuacién que
favorezca el aprendizaje desde una perspectiva axiolégica en las Ciencias
Médicas.

Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura

Inglés | en el ler afio de la carrera de medicina.

En la practica educativa surgen constantemente situaciones en las que es
necesario orientar metodolégicamente al profesor para la organizacion de
determinadas actividades educativas por lo que se requieren otras
metodologias cuyo propésito, al menos inicialmente, no se dirige al
enriquecimiento de la teoria pedagogica, sino al mejoramiento de la practica

escolar.
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En el caso especifico de la Pedagogia la metodologia, como un resultado
cientifico, puede ser usada con el propésito de orientar la realizacion de

actividades de la practica educativa.

La metodologia que en esta investigacion se propone esta dirigida a los
profesores que conducen el proceso de enseflanza aprendizaje de la

asignatura Inglés I, la misma se caracteriza por:

- Favorecer la motivacion y apropiacion de los diferentes contenidos con
un enfoque axiolégico debido a su utilidad en la formacion del futuro

médico.

- Comprender las situaciones educativas disefiadas a través de tareas
docentes con la utilizacion de los métodos de la ensefianza problémica

y se favorecen los aprendizajes formativos.

- Favorecer la integracion de los contenidos de la asignatura Inglés | con
la Disciplina Principal Integradora, el modelo de profesional y las
estrategias curriculares para la adecuada planificacion de un proceso de

ensefianza aprendizaje con todos sus componentes.

Esta metodologia propuesta, esta organizada en tres etapas con sus objetivos,
métodos, acciones y orientaciones metodologicas con un enfoque integrador.
Permite instrumentar en la practica acciones metodolégicas donde el profesor
va a adquirir conocimiento para fortalecer el valor responsabilidad en el

estudiante. A continuacion se explican cada una de las etapas:
1. Preparacion de los profesores.
2. Implementacion de la metodologia.
3. Evaluacion de los resultados.

La primera etapa se dedica a la preparacién de los profesores. La dos se
concreta en la implementacién de la metodologia, mediante la significacion que
adquieren los contenidos y las situaciones educativas disefiadas a traves de
tareas docentes con la utilizacion de los métodos de la ensefianza problémica
y se favorecen los aprendizajes formativos (anexo 7) y la tres, se concibe para
evaluar los resultados que se obtienen con su implementacién en la practica

educativa.
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Etapa 1. Preparacion de los profesores.

Esta etapa se dedica a la preparacion del colectivo de profesores de la
asignatura para para una direccion docente pertinente al encargo social. Se
explica la realizacion del diagndstico a los estudiantes.

Objetivo: determinar el conocimiento que presenta el profesor para fortalecer el
valor responsabilidad a partir del diagnostico y la seleccion de contenidos de

sus asignaturas.

Métodos: revision del programa de la asignatura Inglés | y observacion de los

estudiantes.
Acciones generales:

1.1 Preparar al claustro de profesores de la asignatura Inglés | para fortalecer
el valor responsabilidad en los estudiantes.

Esta accion lleva implicito un conjunto de tareas que permiten darle

cumplimiento al objetivo propuesto.

- Explicar en el colectivo de asignatura las caracteristicas del proyecto a
emprender.

- Efectuar conversatorios con los profesores para sensibilizarlos con la
tarea.

- Exponer la importancia y necesidad de fortalecer el valor responsabilidad
en los estudiantes y su repercusion en la solucion de situaciones de la
practica médica.

- Realizar actividades en las cuales se propicie el conocimiento de los
aspectos esenciales que se presentan en la metodologia para fortalecer
el valor responsabilidad, a partir de los diferentes contenidos de la
asignatura.

1. 2. Diagnosticar el estado actual de la formacion de valores en los

estudiantes.

Se parte de la explicacion del diagnostico, el cual realiza el profesor para
conocer el estado que presentan los estudiantes en formacion axiologica, sus

motivos e intereses.
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Estas acciones permiten evaluar la conducta axiolégica asumida por los

estudiantes para proyectar los logros esperados, este proceso se realizara en

diferentes momentos como seguimiento. Puede utilizarse la observacion.

Entre las recomendaciones metodoldgicas para realizar el diagndstico se

proponen.

Identificar aspectos afectivos y motivacionales de los estudiantes en
cuanto a interés y estimulacion por la carrera de Medicina, asi como el
reconocimiento de la importancia del contenido que recibe.

Caracterizar el desarrollo de toda actividad dirigida a la formaciéon y
desarrollo de valores en la EMS y vinculo con la experiencia y las
necesidades reales, pues el estudiante incorpora y da sentido a aquello
gue se vincula con sus experiencias y necesidades. De esta forma se
favorece un aprendizaje activo que permita fortalecer el valor
responsabilidad.

Determinar el nivel de desarrollo de los valores que presenta el
estudiante en el estado inicial, en dependencia de los indicadores

propuestos en el Marco Tedrico.

1.3. Seleccionar los contenidos de la asignatura Inglés | que permiten el

fortalecimiento del valor responsabilidad en los estudiantes de ler afio.

En la seleccién de los contenidos gue permiten el fortalecimiento del valor

responsabilidad en los estudiantes, se debe:

Propiciar el intercambio entre los docentes del colectivo para prepararlos
en identificar y aprovechar las potencialidades de sus contenidos, a fin
de fortalecer del valor responsabilidad en los estudiantes.

Analizar como las potencialidades de los contenidos, garantizan la
creacion de situaciones practicas desde el punto de vista axiolégico para
dar solucion a problemas vinculados a determinas situaciones de salud.
Determinar los contenidos de la asignatura Inglés | que deben ser objeto
de apropiacién por parte de los estudiantes para la solucion de
situaciones de la préactica médica segun su utilizacién en la educacion en

el trabajo.
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- Determinar los nacleos esenciales del contenido de la asignatura, donde
se incluyen conocimientos, habilidades y los valores asociados a é€l, para
un proceso de integracion interdisciplinaria con repercusion en la
formacion integral del estudiante. Para su determinacion es esencial
tener en cuenta las habilidades clinicas que debe desarrollar el
estudiante durante la carrera para la solucién sistematica de los
problemas de salud del individuo, la familia y la comunidad.

A partir del andlisis minucioso del programa de la asignatura Inglés | en la
carrera de Medicina, por parte de la autora, se conforman los nucleos
esenciales del contenido que permiten fortalecer el valor responsabilidad en los

estudiantes de ler afio (Anexo 6).

1. 4. Proponer a los profesores la utilizacion de los métodos de la ensefianza
problémica para fortalecer el valor responsabilidad en los estudiantes.

En la preparacion del profesor para utilizar los diferentes métodos se

recomiendan las siguientes orientaciones metodoldqgicas:

- Propiciar el intercambio entre los docentes del colectivo de asignatura
con el objetivo de prepararlos para identificar y aprovechar las
potencialidades de los contenidos, en funcion de la utilizacion de estos
métodos, a fin de fortalecer el valor responsabilidad en los estudiantes.

- Proponer como linea metodoldogica del Departamento de Inglés en la
Facultad de Ciencias Médicas de Holguin el fortalecimiento del valor
responsabilidad en los estudiantes a partir de los contenidos de la
asignatura Inglés I.

- Organizar el trabajo metodolégico del departamento en funcién del
sistema de trabajo metodoldgico, clase metodologica instructiva,
demostrativa y clases abiertas donde se demuestre la utilizacién de los
métodos problémicos.

Una vez orientados los profesores sobre la necesidad de fortalecer el valor
responsabilidad en los estudiantes se procede a la implementacion de la

metodologia en su segunda etapa.

Etapa 2. Implementacion de la metodologia.

Maestria en Educacion Médica 67



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

En esta etapa se utlizan acciones encaminadas a establecer relaciones
interdisciplinarias entre la asignatura Inglés | con las restantes del ciclo basico,
asi como la utilizacién de los métodos de la ensefianza problémica. Por otro
lado, se valora la resolucion de tareas docentes vinculadas a la practica médica
que realizan los estudiantes para fortalecer el valor responsabilidad en los
estudiantes a partir de los nucleos basicos de los contenidos de la asignatura
Inglés |. De esta forma el contenido impacta en los modos de actuacion
profesional del estudiante.

Objetivo: aplicar acciones metodoldgicas desde las estrategias curriculares de
la asignatura Inglés | a corto y largo plazo y vincular la asistencia-docencia e
investigacion hasta la proyeccion comunitaria que permitan fortalecer el valor

responsabilidad en los estudiantes.
Método: observacién participativa en clases.

Acciones generales (para ello se tendra en consideracion las acciones en las

tres dimensiones del trabajo educativo):

2.1. Introducir premisas para el éxito de la actividad cientifica en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Para la introduccion del estudiante en la actividad cientifica se recomiendan las

siguientes acciones:

- Trabajar con los estudiantes en la participacién de examenes de premio,

examenes de suficiencia e interés con un enfoque axiologico.

- Insertar la asignatura en los trabajos de revision bibliografica de la
Disciplina Principal Integradora con el objetivo de prepararlos para la

Jornada Cientifica Estudiantil y Normas EPIC.

- ldentificar a los estudiantes con dificultades en aras de realizar un

trabajo diferenciado.

- Introducir métodos activos para desarrollar habilidades de resumir, tomar

notas, explicar desde las estrategias curriculares de Inglés I.
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- Realizar encuentros de conocimientos entre brigadas con tareas
docentes que contengan situaciones problémicas que respondan a la

formacion integral del estudiante.

- Vincular los contenidos de la asignatura Inglés | con las necesidades

investigativas del estudiante.

2.2. Emplear en la clase los métodos de la ensefianza problémica para

fortalecer el valor responsabilidad en los estudiantes.

En la presente investigacion se utilizan los métodos de la ensefanza
problémica con un enfoque axiolégico que le permite al estudiante apropiarse
del contenido. Cuando el profesor logra revelar la utilidad de los contenidos y
su relacién con la actividad profesional del estudiante, el contenido recibido
adquiere una significacion practica para el estudiante, contribuyendo a

fortalecer el valor responsabilidad.

Se recomiendan acciones de caracter flexible para la utilizacion de estos

métodos en la clase:

Acciones a realizar al aplicar el método de exposicidén problémica:

- Crear situaciones problémicas donde se vinculen los diferentes

contenidos a la practica médica con énfasis en el valor responsabilidad.
- Plantear probables soluciones a través de la informacion brindada.

- Despertar el interés del estudiante en el aprendizaje del contenido, a

partir de la significacién practica que adquiere para él.

Acciones a realizar al aplicar el método de elaboracién conjunta:

- Concebir preguntas con un enfoque axiolégico contenidas en las

situaciones de salud que se le plantee al estudiante.

- Orientar situaciones de salud donde se fortalezca el valor

responsabilidad a cada estudiante segun el diagndstico.

- Observar la conducta axiolégica que manifiesta el estudiante durante las

respuestas a las preguntas contenidas en las situaciones de salud.

- Evaluar a los estudiantes segun la participacion, el debate e intercambio

y estimular la autoevaluacion y la coevaluacion.
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Acciones a realizar al aplicar el método de trabajo independiente:

- Orientar la busqueda de situaciones de salud como estudio
independiente donde se demuestre la necesidad del valor

responsabilidad para ser un profesional con calidad.

- Favorecer la socializacibn e intercambio de experiencias entre los
estudiantes, donde se enriquezcan y perfeccionen las soluciones a las
situaciones planteadas en clases contribuyendo a fortalecer el valor

responsabilidad en la brigada.

2.3. Estimular la comprension de situaciones de salud desde los contenidos de
la asignatura inglés | para que el estudiante se enfrente a la toma de

decisiones.

Se considera necesario integrar los contenidos de la asignatura Inglés |, de
forma tal que el estudiante perciba la significacion practica de los mismos y su
correspondencia con los problemas de salud, en correspondencia con los

nucleos esenciales del contenido para fortalecer el valor responsabilidad.

Para ello, se realiza una investigacion en los consultorios médicos de la familia
y se evalla como trabajo extraclase (Tarea docente Anexo 7) _ para la
identificacion y solucién de los problemas que afectan a personas, familias y
comunidades. La asignatura debe explicar la importancia de esta investigacion

a los estudiantes, pues es un tema fértil para propiciar la interdisciplinariedad.

El disefio de estas acciones, favorece la preparaciéon del estudiante, al
vincularse mas con las tareas propias de su profesion, asi como, aplicar los
conocimientos recibidos en las asignaturas y sus potencialidades a la practica
médica. A la vez permite al profesor instruir y educar al propiciar el desarrollo
de los estudiantes, los cuales logran comprender, analizar, y comentar las

situaciones de salud propuestas.

En esta etapa es necesaria la autopreparacion del profesor, a partir de las
experiencias adquiridas en las sesiones de preparacion metodolégica, para
fortalecer el valor responsabilidad en las clases y adecuar los métodos de la
ensefianza problémica a su estilo personal de direccion del aprendizaje y a las

caracteristicas de sus estudiantes obtenidas con el diagndstico.
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Etapa 3. Evaluacion de los resultados.

En la dltima etapa de la metodologia que se propone, resulta pertinente sefialar
que, si el acto de evaluar se asume como la emision de un juicio de valor en
torno al desarrollo de un objeto, proceso o fendmeno determinado de la
realidad educativa, o a la interaccion dialéctica entre ellos en el proceso
formativo, entonces, su ejercicio trasciende el ambito de lo cuantitativo y se
proyecta cualitativamente hacia el cumplimiento de las funciones: formativa, de

control y de retroalimentacion.

La evaluacion se mantiene a lo largo de todo el proceso de manera que cada
etapa, ademas de retroalimentar la anterior desde la teoria y la practica,

constituye la base de la etapa siguiente.

Objetivo: valorar los resultados alcanzados con la implementacién de la
metodologia, a partir de la contribucién de los contenidos de la asignatura

Inglés | para fortalecer el valor responsabilidad en los estudiantes.

Métodos: la observacion de clases, la prueba pedagdgica (examen de
suficiencia) y evaluacion sistematica de las tareas docentes para fortalecer el

valor responsabilidad.

3.1_Evaluacién Diagnostica: dentro de este tipo esta la evaluacion diagndstica

inicial, que sirve para determinar los conocimientos que poseen los estudiantes

antes de iniciar el proceso de aprendizaje y es realizada por el profesor.

Ya se hizo referencia, en el primer paso de la presente metodologia, al
diagnéstico que se realiza, que tiene precisamente las caracteristicas
declaradas por este autor. Esta el diagnéstico que se hace al comienzo de la
asignatura, para conocer el grado de desarrollo de las habilidades precedentes
y al inicio de cada actividad docente, con el objetivo de conocer el nivel de
preparacion de los estudiantes para enfrentar la tarea, ademas, al ser un

proceso continuo se debe efectuar a lo largo de todo el proceso.

3.2 Evaluacién Formativa: esta tiene tres direcciones:

1. Determinar el nivel de logro del estudiante respecto al objetivo

formulado.
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2. Determinar las dificultades del estudiante para alcanzar los objetivos

propuestos.

3. Informar al profesor sobre el programa de su asignatura a través del

nivel alcanzado por sus estudiantes.

Lo mas importante de este tipo de evaluacion, es que permite determinar las
dificultades de los estudiantes y se conoce hasta donde es eficaz la
metodologia aplicada y el programa de la asignatura y se le permite al profesor
modificar aquellos aspectos que ha encontrado con deficiencias.

Este tipo de evaluacion puede ser de diferentes tipos:

1. Evaluacion integral: valora ademas de los conocimientos, las actitudes,
el desarrollo fisico, habilidades experimentales, intereses, capacidades

creativas, entre otras cosas.

En la metodologia propuesta se aplica este tipo de evaluacion, pues no solo se
evalla el resultado final obtenido por el estudiante, o sea, la calidad obtenida
sino que se tiene en cuenta la manifestaciéon de su sentido del deber, de las
obligaciones contraidas y de su comportamiento en aquellas actividades con

las que se siente responsable.

2. Evaluacion como regulacién del proceso educativo: debe constituir
un instrumento de conocimiento del estudiante, o sea, él debe saber qué
se le va a evaluar y como el profesor lo esta haciendo, de esta forma
toma mayor conciencia en este proceso y lo incorpora al proceso

cognoscitivo.

3. Evaluacion Continua: como se ha explicado anteriormente se debe
hacer en todos los momentos del proceso y no se limita a la evaluacion
final por el resultado obtenido, esto permite al estudiante la correccion
de los errores en el momento oportuno.

En resumen:

A partir de las transformaciones que ocurren en el proceso de fortalecimiento
del valor responsabilidad en la formacion del médico general, se procede al
ajuste del proceso. Se precisa en qué direccibn deben proponerse nuevas
acciones, se valoran las propuestas que propician la reorientacién del proceso
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y su continuo perfeccionamiento, pues la construccion de esta metodologia es
dinAmica y propensa de ser enriquecida, transformada y reorientada en el

momento de su implementacion, para lograr el fin propuesto.

Las acciones que la conforman tienen caracter de sistema, de modo que cada
una favorece la realizacion de las otras. En la medida en que se analiza el
programa y se prepara a los profesores en los diferentes talleres (Colectivo
Asignatura) asi como al observar el desempefio de los estudiantes en el aula
en la solucién de situaciones de salud, se comprueba la viabilidad de la
propuesta, asi como se le afiaden elementos que se consideran necesarios

para enriquecerla.

Maestria en Educacion Médica 73



Metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde la asignatura Inglés ...

CONCLUSIONES

El estudio diagnostico realizado demostro que existen insuficiencias en la
realizacion de acciones para fortalecer el valor responsabilidad desde de la
asignatura Inglés I, lo que afecta la formacion integral del egresado de la

carrera de Medicina de Holguin.

Los factores que influyen en el deterioro del valor responsabilidad en
estudiantes de ler afio de la carrera de Medicina estan determinados por la
paca sistematicidad en la aplicacién del Programa Director para la Educacién
en el Sistema de Valores de la Revolucion Cubana.

Se elaboré una metodologia para fortalecer el valor responsabilidad desde de
la asignatura Inglés |, donde se sistematiza el valor responsabilidad con la
intencion de encaminar el proceso ensefianza- aprendizaje hacia el modelo

ideal de formacion.
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RECOMENDACIONES

1. Incluir en el sistema de trabajo metodolégico del departamento, la
metodologia propuesta de forma sistematica y continua.

2. Utilizar como material de apoyo en la docencia en préximos cursos.
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Anexo 1. Guia para la observacion de la clase.

Objetivo: constatar el tratamiento que se la da en la clase de Inglés | al proceso

formacién de valores con énfasis en el valor responsabilidad.

1. Nivel cientifico actualizado del contenido que se imparte y su adecuada

orientacion ideoldgica y politica y de formacion de valores.

2. Una comunicacion activa estudiante — estudiante y profesor — estudiante

durante el desarrollo de la clase.

3. Empleo de estilos de direccion del aprendizaje formativo mediante el disefio
de tareas docentes en las cuales se traten metodolégicamente los aspectos

siguientes:

- Principios de la Pedagogia.
- Rasgos que caracterizan al aprendizaje formativo.
- Reconocimiento a la apropiacion de los contenidos mediante tareas
docentes
- Contribucién desde la tarea docente al crecimiento personal del
estudiante.
4. Vinculo del contenido que se imparte a través de la tarea docentes con el

perfil del egresado.

5. Salida curricular al trabajo con los programas directores y los nucleos
basicos de la asignatura rectora.

6. Salida a las estrategias curriculares a través del contenido y del diagndstico

axiolégico del estudiante.

7. Cumplimiento del objetivo de la clase.
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Anexo 2. Encuesta a profesores que imparten la asignatura Inglés I.
Compafiero (a):

La presente entrevista tiene como objetivo diagnosticar el estado actual del
proceso formativo que evidencian los estudiantes de la carrera de Medicina en
la asignatura Inglés I. La sinceridad con que responda a cada pregunta,

constituird un valioso aporte para nuestro trabajo.

MUCHAS GRACIAS

Datos Generales

Categoria Docente:

Instructor____ Asistente_ Profesor Auxiliar___ Profesor Titular
Categoria Académica o/ y Cientifica: MsC ___ DrC____

Afos de Experiencia en la docencia:

1. ¢Cdomo valora el estado actual del proceso de formacién de valores en los

contenidos de Inglés 1?
Muy Bueno __ Bueno Regular Deficiente

2. Usted, como profesor de Inglés |, logra desde el proceso de ensefianza

aprendizaje de la misma, la relacion con la Disciplina Principal Integradora.
Siempre A veces Pocas veces Casi nunca Nunca

3. En la preparacion de sus clases planifica acciones que propicien el

fortalecimiento del valor responsabilidad:
Siempre A veces Pocas veces Casi nunca Nunca

4. Para dar tratamiento a los valores durante la planificacion de su sistema de

clase, tiene en consideracion:

e Programa Director para la Formacion de Valores.

Siempre  Aveces  Pocasveces  Casinunca____ Nunca
e Programa de la asignatura Inglés I.

Siempre A veces Pocas veces Casi nunca Nunca
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e Modelo del Profesional en el Plan D.
Siempre A veces Pocas veces Casi nunca Nunca

5. ¢Como realiza usted la orientacion, planificacion, control y evaluacion de las
tareas docentes desde el enfoque formativo que realizan los estudiantes para

el aprendizaje de los contenidos de la asignatura Inglés 1?
6. ¢Qué nos recomendaria para mejorar nuestro trabajo?

Leyenda: escalas Siempre(S); A Veces (AV); Pocas Veces (PV); Casi Nunca
(CN) y Nunca(N)
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Anexo 3 Guia para taller de socializacion.

Fecha

Participantes. NUmero:

Objetivo: identificar la necesidad de elaboracion de una metodologia para el

fortalecimiento del valor responsabilidad desde la asignatura Inglés I.
Puntos a intercambiar:

1. Estructura metodolégica del proceso de formacién de valores desde la
asignatura Inglés | en los colectivos de asignatura.

2. Acciones metodologicas del profesor en el proceso de formacion de

valores desde la asignatura Inglés 1.
3. Propuestas de soluciones a las dificultades identificadas.

4. ¢Cudles son las principales dificultades que se manifiestan en el
departamento para desarrollar tareas docentes para fortalecer el valor

responsabilidad?

5. ¢Qué vias puede emplear usted en su departamento para dirigir el trabajo
metodoldgico de su colectivo desde el aprendizaje formativo?

6. ¢Como califica usted su preparacion y la de su claustro para enfrentar el

trabajo metodolégico en el departamento sobre el tema tratado?

7. Relacione las principales necesidades que posee para perfeccionar el
trabajo metodoldgico con énfasis en el tema tratado.

8. ¢Qué le hace falta a un docente para trabajar las tareas docentes para

fortalecer el valor responsabilidad?

9. ¢Cobmo procederia usted para garantizar que sus docentes perfeccionen el

modo de actuacion?

10.Si tiene que trabajar desde su asignatura tareas docentes para fortalecer el

valor responsabilidad ¢ cémo lo harias?
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Anexo 4 Encuesta (Inicio del semestre — estudiantes)
Estimado estudiante:

En estos momentos se lleva a cabo una investigacion con el fin de determinar el
estado en que se encuentra la formacion de valores en ustedes por lo que su opinion

es de granimportancia. Le agradecemos su colaboracion. Gracias.
1. ¢ Consideras el tratamiento de los valores en la asignatura Inglés como:

B R M ?

¢Por qué?

2. ¢Cuales son los valores mas importantes para tu desempefio como estudiante,

en esta asignatura?

1. 4. 7.
2. 5. 8.
3. 6. 9.

3. ¢Como consideras oportuno fortalecer los valores antes sefialados?
______En el bloque docente.

_____Enla educacioén al trabajo.

__ Enambos.

Justifique.
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Anexo 5 Encuesta (Final del semestre — estudiantes)
Estimado estudiante:

Como culminacién de la investigacion que tuvo como finalidad determinar el estado
de la formacibn de  valores, particularmente el tratamiento dado al valor
responsabilidad a través de la asignatura Inglés, solicitamos nuevamente su opinion
por ser de gran importancia para el desenlace de nuestro trabajo. Le agradecemos su

colaboracion. Gracias.
1. ¢, Como consideras el trabajo con los valores en la asignatura Inglés 1?

B R M

2. ¢La asignatura Inglés | fue de utilidad para fortalecer el valor responsabilidad

durante el semestre?

Si No

3. ¢ En qué lugar situarias el valor responsabilidad en estos momentos?

____Honradez ____Honestidad ____Humanismo
_____Colectivismo ____Laboriosidad _____Solidaridad
___Patriotismo ____Responsabilidad ____Justicia

4. ¢Qué sugieres para fortalecer el valor responsabilidad a través de la asignatura

Inglés?

5. ¢Como consideras el fortalecimiento del valor responsabilidad en tu modo de

actuacion como estudiante universitario?

OPCIONES S CS AV RV

. Asisto diariamente a clases

. Realizo el estudio individual

. Me preparo con profundidad para los examenes
. Participo en actividades patrioticas

. Participo en las actividades recreativas del grupo
. Participo en las actividades deportivas

. Participo en las actividades culturales

0o N o o M WODN P

. Participo en actos, marchas y matutinos
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Anexo 6

Orden de prioridad otorgado por los estudiantes encuestados a los valores, a

inicios de semestre:
1- Humanismo

2.- Laboriosidad

3.- Solidaridad.

4.- Patriotismo
5.-Responsabilidad
6.- Honestidad

7.- Dignidad

8.- Honradez

9.- Justicia
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Anexo 7
TEMA METODOLOGICO: el fortalecimiento del valor responsabilidad desde la
clase de Inglés en el ler afio de la carrera de Medicina.

Objetivo: demostrar a los docentes las vias para el trabajo con los valores con

énfasis en la responsabilidad desde la asignatura inglés I.

¢, Qué requerimientos metodoldégicos generales debe tener en cuenta el
profesor para el trabajo con la formacion de valores con estudiantes de

medicina?
e  Condiciones del macro y el micro medio social.

e Atencion esfera afectiva-volitiva, despliegue de los sentimientos,

emociones, el tesoén, la constancia, la voluntad.

. Métodos de aprendizaje de participacion activa, estimulo al talento, la

creatividad e independencia.

e Formacién de aspiraciones, intereses, en forma de objetivos
personales y sociales, donde la orientacion profesional tenga un espacio

importante (modelo del profesional).

o Formacion de un pensamiento flexible, que refleje las contradicciones
objetivas de su entorno, que transformadas en conflictos o dilemas éticos,
provoguen una reaccion de compromiso con la realidad a partir de
determinadas exigencias morales, del deber, la responsabilidad entre

otras.

o Estimular el sentido de autenticidad en su actuar, plenitud, libertad, a
partir de la sinceridad, honestidad, sencillez.

o Influencia sistémica de la relacién familia - escuela - comunidad, en
vinculo con otros elementos del sistema de influencias sociales como los

medios de difusion masiva.

¢,Cudles son las vias para el trabajo con los valores desde la asignatura

inglés 1?
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Andlisis de la Disciplina Principal Integradora, el programa de la Disciplina,

el programa de la asignatura, las estrategias curriculares y el modelo del

profesional.

1.

Analisis del Programa Director para la Educacion en el Sistema de
Valores de la Revolucion Cubana. (Determinacion del componente
humanista y axiologico en la relacion Ciencia - Valor - Disciplina -
Programa - asignatura, por parte del docente en su actividad
metodoldgica a nivel de asignatura, colectivo de asignatura y
Departamento, desde la relacién interdisciplinaria para las acciones

educativas del colectivo pedagdgico).

Tratamiento del componente motivacional de las clases, para estimular
el interés y el compromiso con la necesidad del estudio para su
preparacion personal e integracion social, sentido del deber y la

responsabilidad.
Empleo de métodos activos de participacion individual y grupal.

Tratamiento de la asignatura para la integracion entre lo académico, lo

laboral y lo investigativo.

Desarrollo de la independencia, lograr cosas por si mismo, seguridad en
si mismo, asumir sus actos, sentido de la responsabilidad como medida

de sus deberes individuales.

Lograr en el estudiante la responsabilidad individual en el cumplimiento
de las tareas concretas, en la toma de decisiones y en el empleo de la
exigencia y justeza en su vinculo con el deber constituye la respuesta
ante la obligacion contraida; esta en la actitud que se asume ante los
resultados de la labor realizada, y por la cual tiene que responder ante

los demas.

Rasgos determinados del valor:

a) Respeto a si mismo, a su capacidad de accion.
b) Ubicacion de su personalidad como sujeto social.

c) Capacidad de autoanalizarse para autoperfeccionarse.
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d) Sentirse comprometido con sus tareas.
e) Asumir las consecuencias de sus actos.

Ejemplo de tareas docentes especificas para fortalecer el valor

responsabilidad.

1. Unit 1. Meeting new friends.
Objective: the students should be able to introduce themselves and someone
else at a partial productive level showing responsibility during their community

work.
Topic: introducing yourself

Situations: you are doing your community work. In every house you visit you

have to greet and introduce yourself. Complete the following conversation.

Student:

A person from the community: Good morning
S: How are you?

APC: , thank you. ?

S: Fine. I'm a I’m here to check your house

have fever, headache or diarrhea?
APC: No, | don’t

Evaluacion: se desarrolla una conversacion en parejas uno de los miembros es un
estudiante pesquisando y el otro es un miembro de la comunidad. Se tiene en

cuenta los buenos modales asi como la pronunciacion.

. Unit1 “Meeting new friends”
Objective: the students should be able to express themselves about medical
occupations at a reproductive level showing love for their profession.

Topic: talking about occupations:

Complete the following Specialties or Specialists. Write 3 sentences using some of

them showing your professional responsibility.

Specialties Specialists
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Physiology Physiologist
Cardiology
Neurologist
Nephrologist
Gynecology

Dermatologist

Epidemiology

a) Look for the appropriate specialists or spatiality

Oncology

Obstetrics

Pediatrics

Hematology

Surgery

Bacteorology

Clinician
Evaluacion: desarrollo de la habilidad escrita a través de un parrafo donde expresen la
especialidad que prefieren y por qué.

3. Unit: 2 “Talking about yourself and about other people”
Objective: the students should be able to express themselves about medical

occupations at a reproductive level showing love for their profession.
Topic: | like studying
Try to answer the question below.

Question: Do you like studying? Are you a responsible student? Select the

appropriate item for you. Explain.
| always start my nights at home studying...
| sometimes study at nights...

| only study when | have a test...
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| study only if | have time...

Evaluacion: se evalla la calidad del texto escrito y se reflexiona acerca de su

responsabilidad ante sus estudios.

4. Unit 4:” Describing people”
Objective: the students should be able to express themselves talking about

personality traits fostering the professional responsibilities of a doctor.
Topic: What’s a doctor like?

Which are the aspects and characteristics doctors should develop? Look for
those characteristics in the book” Medical Interview” chapter one and write

sentences using some of them. TBHI next week.
Professional competence

Honesty with patients

Patient confidentiality

Maintaining appropriate relations with patients
Improving the quality of care

Improving access to care

Just distribution of finite resources

Scientific knowledge

Maintaining trust by managing conflicts of interest
Professional responsabilities

Evaluacion: a través de una conversacion amena se valora la responsabilidad
ante cada caracteristica personal que debe desarrollar durante la carrera para

ser un profesional competente.

5. Unit 4:” Describing people”
Objective: the students should be able to talk about human values in a doctor at
partial productive level fostering responsibility.

Topic: human values.
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These are human values, write the first letter and find the meaning of each
word (orally). Then write a sentence with the fifth one considering your

status as a student.
_____umanism
____aborious
____olidarity
____atriotism
____esponsability
___onesty
___ignity
___onesty
____ustice

Evaluacion: habla sobre los valores que tu como estudiantes has desarrollado y

cudles estan debilitados y por qué.

6. Unit 8: What happened...?
Objective: the students should be able to express themselves by writing about
something that happened to them at a productive level showing responsibility

and honesty.
Topic: What happened to me?

1. Finish the story
As | was walking to the bus stop, | spotted a green piece of paper ahead of me
on the sidewalk. When | reached it, | picked it up and realized that it was a
twenty dollar bill' I looked around to see if any of my neighbors were outside.
There was no one in sight. | stuck the twenty dollar bill into my back pocket and
ran to the bus stop. | got there just as the bus was arriving. | got on the bus and
sat in the second-to-last seat with my friend James. “Hey, James. What's up?” |

said.

“Oh, nothing” James said sadly.
“What's wrong?” | asked.
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“‘My mom gave me twenty dollars to buy the soccer ball | wanted” he said.
“So...that’s great!” | exclaimed.

“Yeah, but | think I lost it. | can’t find it anywhere.” He replied...

Evaluacion, examen de suficiencia, demostracion de los valores

responsabilidad y honestidad o el antivalor.

7. Unit: 9 May I...?
Objective: the students should be able to express themselves in a written way the use

of modal verbs at a reproductive level showing responsibility.
Topic: I’'m a responsible person.
Complete the sentences using must /have to and express responsibility:

2. We couldn’t stay last night. We go home early because we
study.
It's 7:30. | hurry! It’s late to school.

| couldn’t come with you last night. | finish my homework.

a

Medical students be very responsible in their studies.
6. | have a test tomorrow. | study very hard.
Evaluacion: conocimiento de la gramética (verbos modales) expresando

responsabilidad.
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